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L’industrie
recrute

Des appuis à
la création

Avantages Jeunes
Deux mille

••• CIN
ÉMA

••• SPORT

••• CONCERTS

••• COMMERCES

••• VOYAGES

Vélocampus
Rendez-vous métiers à Lons

Le don du sang
Gratuité des manuels
scolaires au lycée
Boums le magicien
Pierre feuille ciseaux, la
BD à Arc-et-Senans
Belfortrail etc

Entreprise

POUR 7 EUROS DES
RÉDUCTIONS ET GRATUITÉS

POUR TOUS LES MOINS DE
30 ANS
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Festival international
de musique
de Besançon

Franche-Comté

Bon plan carte
Avantages jeunes

En collaboration avec le ministère de la
Culture et pour la 3e année consécutive,
L’Est Républicain reconduit l’opération

«Mon journal offert». Cette offre s’adresse aux
jeunes de 18 à 24 ans et leur permet de recevoir
pendant un an le journal du vendredi, contenant
notamment la page multimédia mais aussi toutes
les rubriques d’informations locales, toute
l’actualité sur les sorties du weekend, le sport et
les annonces d’emploi.

Pour cela il suffit de s’inscrire en remplissant le
formulaire sur le site
http://www.estrepublicain.fr/fr/abonnement/GPRS_
OffreJeune.aspx

L’offre est limitée et sera réservée aux
premiers inscrits. Elle est non cumulable avec
une offre similaire précédente, limitée à un seul
abonnement par foyer (même nom, même
adresse) et à la France métropolitaine.

L’Est Républicain  se réserve la possibilité de demander un
justificatif de date de naissance à toute personne dont la
demande sera acceptée. Les présentes informations
seront portées sur un fichier informatique de L’Est
Républicain. Il vous est possible d’exercer votre droit
d’accès et de rectification, prévu par l’article 27 de la Loi
Informatique et Libertés conformément à la loi du 6 janvier
1978, auprès du Service Abonnements de L’Est
Républicain, en écrivant à : L’Est Républicain, service
Abonnement, rue Théophraste Renaudot, 54185,
Houdemont . En aucun cas, la liste de ce fichier pourra être
communiquée à des organismes extérieurs.

L’EST RÉPUBLICAIN
DU VENDREDI

GRATUIT PENDANT UN AN

BD
Le Pays de
Montbéliard

fait sa fête de
la bande

dessinée pour
la 29e fois. A
Audincourt,
les 8 et 9

octobre, de
nombreux invités, des expos, des

animations et un invité d’honneur, Eric
Henninot. Infos, 03 81 36 37 83,

http://fete-de-la-bd.audincourt.com

CHANSON
Dans le cadre du festival Jacques Brel à
Vesoul, le concours jeunes talents met
aux prises des artistes à découvrir et
encourager, pendant 4 h de concerts.
C’est le 9 octobre à partir de 19 h 30.
Entrée libre sur réservation au théâtre

Edwige Feuillère, 03 84 75 40 66

CINÉMA
«A propos d’Elly» film iranien d’Asghar

Farhadi le 12 octobre à 20 h 30 au Petit
théâtre de la Bouloie à Besançon. «Un

groupe d’amis étudiants passe des
vacances dans une vaste demeure au

bord de la mer Caspienne»

CONCERT
Blues, folk ou country, le duo Poule et

Poux Laids joue le 6 octobre à la
brasserie de l’Espace, à Besançon

(19 h). Infos 03 81 80 31 49.

IMPRO
Les mardis d’impro, 9 rendez-vous

dans l’année à la brasserie de l’Espace
à Besançon. Le prochain  est prévu le

4 octobre. Infos, 03 81 80 31 49.

INSTALLATION
«Un Balcon en forêt», s’inspirant du
livre de Gracq, associe chorégraphie,

performance et vidéo pour une
installation présentée du 24 septembre

au 5 novembre à Belfort. L’artiste
suisse Denis Savary s’est associé à

Delphine Lorenzo et Jean-Yves
Jouannais pour une proposition visible
dans la galerie du théâtre Granit du
mardi au samedi de 14 h à 18 h, le

mercredi de 10 h à 18 h, les soirs de
spectacle et sur rendez-vous. Visite le
11 octobre à 12 h 20 en partenariat

avec Idee. Infos, 03 84 58 67 67

MUSIQUE
L’association Dev’art, l’IUFM et

l’Université reprennent leur
programmation de dimanches

musicaux. Premier rendez-vous le 30
octobre à 15 h 30 avec Gwladys et
Lorraine Wild pour un concert entre
piano soliste et piano à quatre mains
d’œuvres écrites pour la piano mais

aussi d’originales. Lieu : le Gymnase à
l’IUFM, fort Griffon à Besançon. Entrée
libre sur réservation dans la limite des

places disponibles :
http://devart.asso-web.com

D
epuis un an,
Vélocampus a pris
place à la Bouloie,
dans deux locaux
mis à disposition

par le Crous. Ils permettent à
l’association de mener ses acti-
vités au plus près des étudiants :
entretien, réparation, assistance
technique, prêt de vélos. Une
arrivée récente, à la suite d’ex-
périences semblables menées à
Nantes et Belfort. Nouveauté
relativement étonnante si l’on
énumère les avantages de ce ser-
vice. Elles sont résumées sur le
site de Véocampus du Lion, pré-
sent à Belfort et Montbéliard :
«l’association à pour but de pro-
mouvoir l’usage du vélo, de ren-
dre ce moyen de transport
écologique, économique, toni-
que accessible aux budgets les

Des vélos pour les étudiants
Après le Nord

Franche-Comté,
le campus

bisontin s’est
doté d’un

service de prêts
et réparations.

plus modestes par un système
de prêt peu onéreux». Même
écho côté bisontin : «bon pour
la santé, le vélo est aussi en
milieu urbain le moyen de dépla-
cement le plus rapide, écologi-
que et économique. Il répond
donc parfaitement aux besoins

de mobilité des étudiants».
Le succès rencontré dès l’an
dernier par Vélocampus sem-
ble confirmer que ces initiati-
ves sont dans le vrai. A
Besançon, ils sont une petite
dizaine à faire tourner l’asso-
ciation. Ils viennent de toutes
les spécialités, maths, beaux-
arts ou mécanique. Ai Liang, la
présidente, est doctorante en lit-
térature anglaise. «Sur le cam-
pus, il n’y a pas de station

Vélocité. Comme ça coûtait plus
cher à la Ville d’en installer une
que de nous aider, ils ont privi-
légié cette solution en nous sub-
ventionnant». 9 000 euros ont
permis à Vélocampus d’ache-
ter ses premiers vélos. Elle les
entretient et les loue aux étu-
diants qui adhèrent (5 euros le
mois, 25 euros le semestre, 45
euros l’année). 
«On est là aussi pour donner
un coup de main, des conseils.

Celui qui a un vélo peut utili-
ser l’atelier moyennant une
participation symbolique». Les
membres actifs ont des moti-
vations proches. «C’est un
moyen de locomotion qui me
plaît alors j’ai envie de don-
ner un coup de main à ceux
qui veulent l’utiliser» dit
Quentin. Pour Michel, c’est
«une façon de promouvoir ce
mode de déplacement respec-
tueux de l’environnement».

UN MODE DE VIE
PEU COÛTEUX

Quant à Agathe, elle a été embal-
lée par un projet en phase avec
un mode de vie peu coûteux.
Symboliquement, l’association
a choisi la semaine du déve-
loppement durable pour démar-
rer ses activités. Outre ses
permanences, elle propose des
animations au cours de l’an-
née. L’an dernier, il y a eu des
visites, des soirées culturelles.
En octobre, elle organise une
manifestation de promotion en
3 temps : balade nocturne le
vendredi 14, bourse aux vélos
le 15 après-midi (pour vendre,
il faut s’inscrire le matin au 06
79 35 77 54 ou 06 60 79 31 21),
ouverture exceptionnelle le
dimanche 16.

Vélocampus
du Lion,
IUT de Belfort-
Montbéliard,
rue Engel
Gros, BP257,
90016 Belfort
cedex,
http://velocam-
pusdulion.free.
fr/
Vélocampus à
Besançon, à
côté du Petit
théâtre de la
Bouloie,
http://velocam-
pus.velobe-
sancon.info,
06 42 66 35 85
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Quentin et

Ai Liang, présidente

de Vélocampus à

Besançon.

L a 64e édition se déroule jusqu’au
1er octobre. Il reste donc encore
quelques jours pour profiter du

meilleur de la musique classique. Avec la
carte Avantages jeunes, un tarif spécial
est accordé à l’entrée. Et un coupon
dans le livret permet de bénéficier d’une
entrée à 5 euros pour un concert.

Programme sur www.festival-besancon.Com

«On est là pour
donner un coup de
main, des conseils»
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Vous avez une question sur la formation, l’emploi, la santé, le sport, les loisirs, la culture ou tout autre domaine lié à la jeunesse en
Franche-Comté ?

Le réseau information jeunesse vous répond, en direct dans ses locaux, par téléphone ou par mail (il suffit d’envoyer votre demande sur

Je suis inscrite au Pôle emploi depuis mai 2010.
Suis-je éligible au contrat CUI-CAE ?

Quels sont les tarifs en vigueur pour
rémunérer une baby-sitter à domicile,
pour deux enfants de 4 et 5 ans ?

Quels sont les débouchés après une formation HSE (hygiène
sécurité environnement) ?

CRÉATION
D’ACTIVITÉ

L’Adie informe les jeunes
sur le microcrédit,
l’accompagnement et la
création d’entreprise le 18
octobre de 14 h  au Crij,
27 rue de la République à
Besançon. Renseignements,
03 81 21 16 16.

Brève

Réseau Information jeunesse

RDV métiers dans le Jura
Pour faire découvrir le monde professionnel, Info jeunesse Jura
organise chaque mois des rencontres ouvertes à tous.

Connaître les métiers
de l’intervention sociale
Rendez-vous le 12 octobre à 14 h ans les locaux du
Centre Information Jeunesse, 1 rue de Franche-Comté à Vesoul

L es professionnels du social
occupent une position straté-
gique dans la lutte contre l’ex-

clusion, pour l’insertion et la
reconstruction de liens sociaux. Le
travail social compte quatre grands
secteurs d’intervention : l’aide
sociale, l’éducation spécialisée, l’ani-
mation et l’accueil à domicile. On
recense plus d’une quinzaine de
métiers pour une large palette de

qualifications, du niveau classe de
3e jusqu’aux diplômes de niveau
supérieur en ingénierie sociale, en
passant par les niveaux bac et bac
+ 2. Le Centre Information Jeunesse
propose une demi-journée d’infor-
mation sur ces métiers le mercredi
12 octobre de 14h à 16h30. Une
intervenante du service
information/orientation de l’Institut
régional de travail social informera

le public sur les nombreuses forma-
tions éducatives et sociales propo-
sées, en formation initiale, en
formation continue ou par la VAE.
Des professionnels du secteur vien-
dront échanger sur leur métier et
leur expérience  avec  le public.

Entré libre. Inscription obligatoire pour
les groupes. Renseignements, 03 84
97 00 93.

L e coup d’envoi a été donné cette semaine
avec un point sur les métiers de l’anima-
tion. Par la suite, au cours de l’année, il

sera tour à tour question des professions de l’aide
aux personnes, de l’éducation, de l’esthétique,
de l’artisanat d’art, de l’agriculture, de la comp-
tabilité, de l’humanitaire et du tourisme. Ces
rendez-vous proposés par Info jeunesse Jura

sont organisés chaque dernier mercredi du mois
à Lons, Morez et St-Claude.
A chaque fois, les jeunes peuvent trouver des
infos, études, documentations dédiés à ces métiers,
leurs formations, leurs débouchés. Ils peuvent
également discuter librement avec des informa-
teurs et des professionnels représentant ces sec-
teurs. Rien de tel, pour connaître la réalité

quotidienne d’un métier, que de poser directe-
ment ses questions à ceux qui l’exercent. Un
bon moyen de préciser une orientation, par décou-
verte, confirmation ou même élimination.

Prochain rendez-vous le 26 octobre autour de l’aide
aux personnes. Infos, Lons 03 84 87 02 55, Morez
03 84 33 40 61, St-Claude 03 84 45 27 27.

I l existe 4 diplômes principaux dans ce domaine: CAP
maintenance et hygiène des locaux, bac pro hygiène
environnement, BTS hygiène propreté environne-

ment et DUT HSE. Seul le DUT est proposé en Franche-
Comté, à l’IUT de Vesoul, avenue des Rives du Lac (03
84 75 95 00, iut-bv.univ-fcomte.fr).
Le titulaire du CAP peut travailler comme agent de pro-
preté ou de nettoyage, femme de chambre, conducteur
d’engins dans une entreprise de propreté ou au sein du
service d’entretien d’une entreprise industrielle ou d’une
collectivité (établissement de soins, crèche...). L’entretien,
la remise en état et la rénovation des locaux sont ses prin-
cipales activités. 
Avec le bac pro, on peut être responsable de chantiers
dans différents secteurs : le nettoyage industriel des locaux,
des zones à risques et des zones protégées ; l’assainisse-
ment ; le nettoiement (propreté urbaine et rurale).
Le titulaire du BTS peut travailler dans une entreprise
de nettoyage industriel ou une industrie, ou dans le sec-
teur public, en tant que responsable de secteur ou de

site, chargé de développement, inspecteur d’encadrement
ou technicien en traitement des déchets.Il intervient
dans les domaines de la propreté et de l’hygiène des locaux
et des équipements, de la propreté urbaine, de la gestion
des déchets et de l’assainissement. Sa formation lui per-
met de diriger une opération exceptionnelle, urgente ou
délicate (catastrophe, site difficilement accessible...).
Le titulaire de ce DUT est technicien de sécurité dans l’in-
dustrie ou dans le secteur public. Il peut aussi exercer
les fonctions d’inspecteur ou de contrôleur dans un
organisme privé.
Il veille à l’amélioration des conditions de travail du per-
sonnel ainsi qu’à la sécurité des installations. Il est
capable d’identifier un risque (incendie, pollution...), de
l’analyser, de mettre en place des mesures préventives
et de vérifier leur efficacité.

Pour en savoir plus : consulter la fiche sur les métiers de l’hy-
giène et de la sécurité au travail dans le réseau Information
jeunesse ou le site www.onisep.fr

D eux solutions pour recruter
votre garde d’enfants à domi-
cile : le mandat et l’emploi

direct. Dans les deux cas, vous êtes
employeur et ce statut implique
des obligations, notamment la
déclaration d’embauche
auprès de l’Urssaf. Cette for-
malité peut être prise en
charge par le centre
Pajemploi (enfants de moins
de 6 ans) ou le centre natio-
nal du chèque emploi service
universel, Cesu (enfants de plus de
6 ans). Pour rémunérer votre salarié,
vous devez appliquer la grille sala-
riale de la convention collective natio-
nale des salariés du particulier
employeur. Actuellement, pour les
enfants de moins de 6 ans, le tarif
horaire net est de 6,95 ou 6,96 euros
selon que l’on opte pour un calcul
de cotisations au réel ou sur la base
forfaitaire. Cela revient à un coût total
de 13,95 ou 13,96 euros avant avan-
tages fiscaux éventuels (aide à l’em-
ploi d’une garde d’enfants, réduction

d’impôts). Ces tarifs sont minorés
lorsqu’il s’agit de présence responsa-
ble (le salarié est là pour la surveil-

lance et la vigilance
et peut utiliser son
temps pour lui-
même) ou de pré-
sence de nuit.

P our bénéficier d’un CUI-CAE, il faut
passer par un professionnel de l’un des
organismes d’insertion

qui peuvent instruire la
demande. Il peut s’agir
d’un référent RSA, du
Pôle emploi, d’une
mission locale ou
d’une maison dépar-
tementale des person-
nes handicapées
(MDPH).
Pour rappel, le contrat unique d’in-
sertion (CUI) est un contrat de tra-
vail associant formation et aide
financière aux employeurs. Il se divise en
deux catégories : le contrat initiative emploi
(CUI-CIE) et le contrat d’accompa-
gnement dans l’emploi (CUI-
CAE). Le premier concerne
des emplois dans le sec-
teur privé industriel et com-
mercial, le second dans le
secteur public ou associatif. Le
CUI est réservé aux personnes
reconnues par les institutions char-
gées de l’insertion professionnelle
comme spécialement désavantagées
dans l’accès à l’emploi. Publics prio-

ritaires : les bénéficiaires des minima et les
jeunes suivis par une mission locale et enga-

gés dans un contrat d’insertion dans
la vie sociale (CIVIS ). 

Il n’y a pas de conditions
d’âge. Il peut être à durée
déterminée (de 6 mois à 2
ans, des dérogations jusqu’à
5 ans étant possibles) ou

indéterminée, avec un mini-
mum de 20 heures par semaine.

Le salarié bénéficie d’un accompagne-
ment par la personne qui assu-

rait antérieurement le suivi
personnalisé de son par-
cours d’insertion profes-
sionnelle et par un tuteur
dans l’entreprise. Il doit
avoir accès aux forma-
tions utiles pour dévelop-

per ses compétences
professionnelles, peut sus-
pendre le CUI pour saisir
une opportunité d’action
concourant à son insertion
professionnelle. Dans un

CUI-CAE, il peut aussi effec-
tuer des périodes d’immersion
en entreprise privée.
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Les salairesLes salaires

formationsformation
Industrie en

continue

L’apprentissage propose des
diplômes du CAP à l’ingénieur. Philippe Labouche. “Nous avons aujourd’hui

beaucoup d’offres à proposer aux jeunes”.

besoin urgent dans le cadre de contrats
d’apprentissage d’une durée de 1 à 3
ans.

IL Y A DES CHOSES
PASSIONNANTES

«C’est une réalité, l’image de l’indus-
trie n’est pas très porteuse. En général,
le public ne sait pas trop ce qui s’y passe,
sauf si l’on a de la famille qui y travaille.
Pourtant, il y a des choses passion-
nantes. Il y a des gestes répétitifs, mais
c’est vrai dans n’importe quel domaine.
Et il y a aussi de la conception».  Négatif
renforcé par l’image de l’apprentis-
sage en général, qui elle aussi a du mal
à évoluer aux yeux de l’opinion. «Elle
n’est pas très positive admet Philippe
Labouche. C’est toujours, «si tu ne réus-
sis pas tu iras en apprentissage». On
pense tout de suite CAP, mais la majo-
rité des formations sont dans le supé-
rieur. Et ce mode de formation demeure
très adapté pour l’industrie. Les jeu-
nes apprennent leur métier dans l’envi-
ronnement professionnel et intègrent les

spécificités de l’entreprise. Sans comp-
ter qu’ils sont rémunérés».
Côté salaire, Philippe Labouche recom-
mande également de se méfier des idées
reçues : «en général, l’industrie paie
mieux qu’on ne le croit. Il existe aussi
de réelles opportunités de progression
sociale, notamment dans les grands grou-
pes. Il suffit d’être motivé». 
Aces soucis traditionnels viennent s’ajou-
ter des problèmes plus conjoncturels :
la crise, qui n’incite peut-être pas à s’en-
gager dans des secteurs très soumis aux
fluctuations économiques, les départs
en retraite actuels et à venir, qui pro-
voquent un déficit de main d’œuvre.
«Les entreprises ont subi la crise mais
aujourd’hui, il y a des indicatifs de redé-
marrage, à commencer par toutes ces
offres d’apprentissage. Evidemment, on
peut se dire que ça ne durera pas. Mais
bien malin qui peut dire ce que sera le
secteur dans 5, 10, 15 ans. On peut par-
ler de délocalisations, mais aussi

de relocalisations
comme c’est le cas dans la lunet-
terie. Personnellement, je n’ai
pas trop d’inquiétude. En
Franche-Comté, il y a des atouts,
avec la présence de 2500 entre-
prises industrielles, des pôles
d’excellence, des sous-traitants
qui participent aux industries
de pointe comme l’aéronauti-
que». 
Le mieux pour les jeunes est
encore de se rendre compte sur
place. Présent à Besançon, Dole
et Exincourt, le CFAI propose
un accueil et des visites, notam-
ment tous les mercredis, avec
ou sans rendez-vous. Ses ate-
liers dupliquent l’environne-
ment des entreprises et les jeunes
ont tout loisir de poser toutes
leurs questions. En sachant que
les recrutements doivent être
finalisés avant le 15 octobre.

S.P

Au CFAI de Besançon. Les postes d’apprentis sont proposés dans de nombreux domaines, de l’outillage à
l’informatique, en passant par la conception, l’automatisme ou l’électrotechnique.

D
ébut septembre,
un chiffre éton-
nant : le CFAI
recensait près de
500 postes en

apprentissage offerts aux jeu-
nes Francs-Comtois par les
entreprises locales. «On parle
beaucoup du chômage des jeu-

nes, mais lorsqu’on en cher-
che, on a du mal à en trouver»
se désole Philippe Labouche,
directeur développement com-
munication pour les CFAI de
Franche-Comté. Question
d’image ? Il est sûr que le mot
industrie a toujours du mal à
séduire. Le flou qui entoure ce

mot générique n’aide sans
doute pas. Or, les postes dont
parle Philippe Labouche, sont
à pourvoir à  travers 29 for-
mations (CAP, bac pro, BTS,
diplôme d’ingénieur), dans des
domaines très différents : infor-
matique, productique, concep-
tion, outillage, automatisme,

maintenance, technico-com-
mercial, électrotechnique, plas-
turgie, microtechniques,
chaudronnerie, domotique.
Implantés dans toute la
Franche-Comté, ces postes sont
disponibles immédiatement et
concernent des jeunes de 16 à
25 ans. Ils répondent à un

Le secteur est tellement vaste, les
entreprises, de l’artisanat aux
grands groupes, tellement différent
qu’il est difficile d’être précis sur les
salaires dans l’industrie. De façon
générale, l’Insee relevait il y a 3 ans
des salaires moyens s’échelonnant
du smic à plus de 6000 euros net
par mois (pour les cadres les mieux
payés). Si l’on s’en tient aux
ouvriers et employés, l’échelle allait
du smic à 2130 euros nets
mensuels.

En ce début d’année, le Centre de formation
d’apprentis de l’industrie de Franche-Comté
dispose de nombreuses offres non
pourvues. Avis aux amateurs.

Main d’œuvre
recherchée

500 postes en
apprentissage
offerts aux jeunes

L’image des métiers de l’industrie est encore véhiculée par des
stéréotypes pas toujours exacts. Pour s’en rendre compte, le mieux est de
rendre visite au CFAI.

Etre apprentis, c’est aussi apprendre un métier en étant rémunéré, avec
un salaire allant, selon les cas, de 25 à 78 % du smic.

POUR CONTACTER
LE CFI EN
FRANCHE-COMTÉ :

CFAI Sud Franche-Comté :
• 8 avenue des Montboucons
à Besançon (03 81 41 39 83),
• 5 rue Bougauld à Dole (03
84 82 91 70),
• 23 route de Lons à
Gevingey (03 84 86 83 60)
site : www.cfai.org 

CFAI Nord Franche-Comté :
• 5 rue du Château à
Exincourt (03 81 32 67 32)
site : www.cfai-nfc.com

L’AFPA
Parmi ses nombreuses places de formations
disponibles dans la région, l’Afpa propose des
offres pour certains métiers de l’industrie. Ainsi,
3 formations débutent le 7 novembre prochain :
fraiseur sur machines conventionnelles et à
commandes numériques, tourneur sur
machines conventionnelles et à commandes
numériques et technicien d’atelier en usinage.
Infos sur www.afpa.fr

ET LES GRETA
En termes de formation continue, les Greta ont
également de nombreuses propositions de
formations dans le domaine de l’industrie,
qu’elles soient qualifiantes ou à la carte.
On note par exemple un BTS industriel au
Greta de Besançon (35 avenue de
Montrapon, 03 814 88 25 94), des offres en
conception, logistique et maintenance
industrielle ; fabrication et informatique,
électrotechnique, automatismes au Greta du

Revermont (10 c rue de Bourgogne, à Dole,
03 84 82 55 18), une MC soudure au Greta de
Lons (1 rue Anne Frank, 03 84 86 18 80), une
préprofessionnalisation aux métiers de
l’industrie, des BTS électrotechnique et
industrialisation des produits mécaniques, un
parcours compétences  industrielles et un
module soudage industriel au Greta
formation 70 (18 rue Edouard Belin à Vesoul,
03 84 76 07 46), des formations d’opérateur
régleur, d’opérateur en décolletage aux Greta
du haut Doubs (48 rue de Besançon à
Pontarlier, 03 81 39 35 31) et du haut Jura
(35 quai Aimé Lamy à Morez, 03 84 33 02 30),
une préqualification métiers de l’industrie, un
bac pro industriel, une formation de technicien
en domotique au Greta du nord Franche-
Comté (32 A rue des Grands Jardins, 03 81 99
17 00 à Montbéliard, avenue Gambiez, 03 81
99 17 16 à Belfort). 
Pour plus de précisions, consulter
www.greta.ac-besancon.fr
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POUR DONNER
SON SANG, IL FAUT :
• être âgé (e) de 18 à 70
ans
• être reconnu apte au don
par le médecin de
prélèvement
• peser au moins 50 kg
• avoir un taux
d’hémoglobine suffisant
• se munir d’une pièce
d’identité s’il s’agit d’un
premier don

A savoir également :
• Le don de sang est gratuit
et ne peut être rémunéré
sous quelque forme que ce
soit (argent, congé).
L’absence de contrepartie
participe à la sécurité
transfusionnelle.
• Le sang et les produits
sanguins ne peuvent pas
être source de profit.
• Le don de sang est un
acte librement consenti, sans
aucune contrainte.
• Pour chaque donneur, le
matériel utilisé lors du
prélèvement est stérile et à
usage unique.
• Les donneurs de groupe O
sont particulièrement
recherchés car leur groupe
sanguin permet de transfuser
leurs globules rouges à un
très grand nombre de
patients.
• Les hommes peuvent
donner jusqu’à 6 fois par an,
les femmes 4 fois, en
respectant un intervalle de 8
semaines entre chaque don.

D
ernièrement, on
a vu des clubs de
sport comme le
Besac RC ou
l’OB se mobili-

ser en faveur du don du sang.
En cette rentrée, c’est le Crédit
Mutuel de Franche-Comté qui
apporte un appui à la promo-
tion. La banque donne même
l’exemple en proposant à ses
salariés et élus de devenir don-
neurs. Ces coups de pouce sont
importants pour
l’Etablissement français du
sang. Non seulement, le besoin
en apports est permanent, mais
il est en augmentation

constante, principalement en
raison de l’allongement de l’es-
pérance de vie et des techni-
ques médicales de plus en plus

performantes. Les dons per-
mettent de soigner chaque
année 1 million de person-
nes en France : des malades
(cancers, leucémies, sida…),
des opérés, des grands brûlés,
des femmes aux accouche-
ments difficiles, des hémophi-

les, des accidentés de la route.
Ils servent également en cas
d’épidémie, de catastrophes
naturelles ou technologiques,

de situations
d’urgence.  Des
cas où le don
de sang est
indispensable
car il n’existe

pas de produit capable de se
substituer au sang humain.
Chaque jour, en Franche-
Comté, 350 dons sont néces-
saires pour approvisionner les
établissements hospitaliers.
2 600 collectes sont organi-
sées dans la région.

OÙ DONNE-T-ON
SON SANG ?
Le site www.dondusang.net
permet de trouver le lieu
de don le plus proche de
chez soi. Il est également
possible d’être tenu au
courant par courrier, mail et
sms, des collectes mobiles
organisées dans son
département ou à proximité
de son lieu de travail.

EN FRANCHE-COMTÉ :

• Site fixe de Besançon :
1 bd Fleming (proximité
CHU Jean Minjoz).

• Site fixe de Belfort :
Zac de la Justice, rue René
Cassin.

Contact EFS Bourgogne
/ Franche-Comté : 03
81 61 56 15

Donner son sang

1/ LE
PRÉLÈVEMENT.
Seul l’EFS connaît
l’identité du donneur

2/ LA PRÉPARATION.
On sépare les composants
(globules rouges, plasma,
plaquettes) car on ne
transfuge jamais à une
personne du sang total

3/ ANALYSE.
Les échantillons recueillis sont
préparés pour enlever les globules
blancs puis sont analysés
(virologie, sérologie,
immunologie, numération
sanguine). Si une anomalie est 4/ LA DISTRIBUTION.

Le produit sanguin, préparé et qualifié,
est distribué aux hôpitaux et cliniques

5/ TRANSFUSION.
Juste avant de transfuser le
malade, un dernier test de
contrôle est effectué pour
empêcher tout risque
d’incompatibilité
donneur/receveur.
Chaque poche prélevée et
les
tubes échantillons
correspondants sont
enregistrés et dotés d’un
code-barres afin d’assurer,
d’un bout à l’autre de la

QUE DEVIENT

DÉROULEMENT D’UN DON :
-> L’équipe de l’EFS enregistre votre dossier et vous remet un questionnaire
prédon à remplir.
-> Vous rencontrez un médecin pour un entretien confidentiel et un examen
médical, afin de vérifier votre aptitude au don dans le respect de votre
sécurité et de celle du receveur.
-> Votre sang est prélevé par un(e) infirmièr(e) spécialement qualifié(e).
-> Après le don, vous restez sous surveillance médicale dans un espace de
repos où une collation vous est offerte.
-> Le prélèvement en lui-même dure 10 minutes. De votre arrivée à votre
départ, il faudra compter au moins 45 minutes.

Le Crédit Mutuel de Franche-Comté apporte son
soutien à l’Etablissement français du sang.

QUELQUES PRÉCAUTIONS
À PRENDRE :
Avant le don
• ne pas venir à jeun, mais
prendre un repas léger en
évitant matières grasses et
alcool.
• bien s’hydrater
• pour un 1er don, se munir
de sa  carte d’identité
Après le don
• manger la collation servie
• bien s’hydrater afin de
récupérer plus rapidement le
volume prélevé
• ne pas faire d’efforts
physiques pendant 24h

QUELQUES EXEMPLES DE
CONTRE-INDICATIONS :
Si certaines contre-
indications sont définitives,
la plupart sont temporaires.
Dans certaines situations,
vous devrez attendre pour
donner votre sang : 
• 7 jours après la fin d’un
traitement par antibiotiques,
• 7 jours après des soins
dentaires (sauf soin de
carie : 1 jour),
• 14 jours minimum après
un épisode infectieux,
• 4 mois après un voyage
dans un pays où sévit le
paludisme (malaria), ou
d’autres parasitoses comme
la maladie de Chagas,
• 4 mois après une
intervention chirurgicale
importante,
• 4 mois après un piercing
ou un tatouage.

2 600 collectes
sont organisées
dans la région

Publi-information

O
n se sent bien
dans son loge-
ment, on se sent
bien en famille
! C'est pour cela

que les Caf ont fait du secteur
logement un axe prioritaire
d'intervention. En Franche
Comté, elles proposent à leurs
allocataires différentes aides
pour améliorer leurs condi-
tions de vie : travaux d'amé-

lioration du logement, équi-
pement mobilier, achat d'ap-
pareils ménagers… En plus
du prêt amélioration de l'ha-
bitat, aide légale d'un mon-
tant de 1 067 euros (voir
conditions sur www.caf.fr,
rubrique «particuliers»), cha-
que Caf accorde des prêts spé-
cifiques adaptés aux besoins
des familles dans leur cadre
de vie.

Côté Caf

LA CAF DE LA HAUTE SAÔNE ACCORDE UN PRÊT
DE 1 000 EUROS, LE MICRO CRÉDIT CHAUFFAGE  

Pour aider les familles allocataires à financer leur mode de
chauffage, la Caf 70 met en place pour la seconde année, le micro
crédit chauffage. Ce dispositif permet de faciliter l'achat de fuel,
gaz et bois, chez un fournisseur de chauffage (une entreprise et
non un particulier) Il est accordé sans intérêt, remboursable en dix
mensualités prélevées automatiquement sur les prestations
familiales. Conditions d'attribution : être allocataire avec un enfant
à charge et avoir un quotient familial compris entre 400 et 680
euros  (complément d'information: www.caf.fr : Haute Saône).

DANS LE DOUBS, UN PRÊT COMPLÉMENTAIRE DE 6600 EUROS
En prévision de leur fusion prochaine, les Caf de Besançon et Montbéliard harmonisent en 2011 leurs interventions dans le domaine du logement et notamment de
l'amélioration de l'habitat. Elles accordent à leurs bénéficiaires d'action sociale un prêt complémentaire et cumulable avec le prêt légal. Ce prêt sans intérêt d'un montant
de 6600 euros permet de financer l'amélioration des conditions d'habitat dans la résidence principale, pour des travaux réalisés par une entreprise ou par l'allocataire lui-
même. Il est accordé sous condition de ressources, QF maximal : 750 euros. 
Condition : entrée dans le logement depuis au moins 5 ans, ou 18 mois si les travaux concernent l'amélioration du chauffage dans un logement ancien ou la création
d'une pièce supplémentaire. (complément d'informations : www.caf.fr, Besançon ou Montbéliard).

LE JURA DOUBLE
LE PRÊT LÉGAL

En plus du prêt légal à
l'amélioration de l'habitat,
la Caf du Jura accorde aux
allocataires bénéficiaires de
l'action sociale, dont le QF
est inférieur ou égal à
1 500 euros, un prêt de
1 080 euros maximum. Il
est remboursable par
mensualités de 30 euros
prélevées sur les
prestations familiales.
(Complément d'information:
www.caf.fr : Jura)

A
vec ses quatre cen-
tres de formation
(IUT, IUFM,
Institut de
Formation en

Soins Infirmiers, Ecole de
Gestion et de Commerce) et
ses BTS, Vesoul, partie inté-
grante de l’Université de
Franche-Comté, compte 1 200
étudiants. A l’IUT, l’Association
Universitaire Vésulienne gère

A l’écoute des jeunes à Vesoul
Panorama des
dispositifs de

suivi et de
divertissement

mis en place pour
les étudiants,

lycéens ou actifs.

les activités comme le foyer,
les soirées, les voyages… Le
bureau administré par les étu-
diants eux-mêmes, est renou-
velé tous les ans. L’Ecole de
Gestion et de Commerce a aussi
son association étudiante qui
développe les activités extras-
colaires, organise des soirées
à thème et des sorties.
Enfin, comme dans toute
l’Université, le SUAPS per-
met aux étudiants de pratiquer
une activité sportive. Si cette
pratique est régulière, les adhé-
rents peuvent gagner un bonus
sur leur moyenne générale.

LE CIJ INFORME
A l’échelle départementale, le
Centre Informations Jeunesse
informe et documente dans tous
les domaines (études, emploi,

vie quotidienne…). Le Cij pro-
pose des services concernant
les jobs, la recherche de loge-
ment, des petites annonces,

la billetterie de spectacles, la
carte Avantages Jeunes… Il
dispose d’un espace internet et
multimédia avec des bornes en
libre accès. Sans oublier une
autre de ses missions princi-
pales, l’accompagnement aux
porteurs de projets.
Concernant les actifs, la Mission

Locale soutient à la fois les
recruteurs, et les jeunes de 16
à 25 ans, sortis du système sco-
laire ou universitaire, cherchant
un emploi. Son objectif est
l’aide dans la recherche d’un
emploi, d’une formation ou
pour définir un projet profes-
sionnel.
La  Ville de Vesoul, via son
service municipal de la
Jeunesse, favorise au quotidien
la vie sociale des jeunes en
garantissant une présence ins-
titutionnelle. Il coordonne des
opérations avec l’ensemble des
acteurs professionnels et des
services municipaux, permet

l’accès à tous types d’informa-
tions, développe des actions et
des projets en tenant compte
des propositions des jeunes, et
les incite à s’impliquer dans la
vie de leur ville.
Ainsi, la municipalité a créé le
conseil consultatif des jeunes
dans le but de répondre aux
besoins et aux attentes de ces
derniers. Grâce à cela, de nom-
breux projets ont pu voir le jour
et le nombre de partenaires s’est
accru. Le principe de partici-
pation est simple ; avoir entre
16 et 28 ans, et être domicilié
à Vesoul.

Amandine Jarrot

1 200 étudiants
à Vesoul

Contacts :
• IUT de Vesoul, avenue des Rives du Lac, 03 81 66 68 21
• Cij de la Haute-Saône, 1 rue de Franche-Comté, 03 84 65 44 00
• Mission locale Espace-jeunes du bassin d’emploi de Vesoul, 29 bd Charles de Gaulle,  03 84 76 38 19
• Ville de Vesoul, rue Paul Morel, 03 84 78 64 00

Quand l’habitat va,
tout va !
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L
’idée est simple : sti-
muler l’esprit d’en-
treprendre en
accompagnant  les
étudiants porteurs

d’idées de création d’entre-
prise. Et du même coup pro-
poser une éventualité
professionnelle à ces derniers :
«il ne s’agit pas de se substi-
tuer à l’excellence des ensei-
gnements prodigués par les
établissements supérieurs d’en-
seignement, mais simplement
de dire : à côté de l’employa-
bilité, objectif essentiel pour
la plupart des étudiants, il existe
une autre voie à la sortie de
ses études : créer une entre-
prise !» écrivent les organisa-
teurs. Derrière cette idée, le
réseau  bénévole Entreprendre,

qui a lancé l’idée mise en place
en partenariat avec l’Université,
les grandes écoles, les établis-
sements préparant au BTS. 

5 000 EUROS DE PRIX
Pour les étudiants, les
Entrepreneuriales sont conçues
comme un moyen de se met-
tre dans le bain de la création
d’entreprise,  de développer
leurs compétences, de créer un
réseau professionnel, d’appren-
dre le travail en équipe et d’être
récompensé financièrement
(5 000 euros de prix). Ils peu-
vent mener leur projet en sui-
vant leur formation et en
préparant leurs examens. Le
programme, lancé le 5 septem-
bre, s’étale sur toute l’année :
jusqu’au 30 octobre, les étu-

Entreprendre, une
voie pour étudiants
Pour la 2e année, le réseau Entreprendre met en place les
Entrepreneuriales en Franche-Comté. Un programme pour les
étudiants de bac + 2 à bac +5, quelle que soit leur formation d’origine.

diants forment des équipes plu-
ridisciplinaires (lettres, mar-
keting, communication,
commercial, économie, ges-
tion finances, droit, manage-
ment, scientifique, ingénieur,
technique, architecture, design,

sciences humaines…) grâce aux
petites annonces déposées sur
le site www.les-entrepreneu-
riales.fr ou aux deux soirées
dating (le 11 octobre à la mai-
son des étudiants à Besançon,
le 13 à Belfort). De novembre

L
es jeunes sont entre-
prenants. C’est du
moins ce qu’il res-
sort d’une étude de
l’agence pour la

création d’entreprises selon
laquelle l’intention de créer
serait présent à l’esprit de 52 %
des moins de 25 ans contre
25 % pour l’ensemble du
public. Volonté confirmée par
les chiffres : l’APCE estime
que 70 000 jeunes de moins de
30 ans ont créé en 2008, dont
20 000 de moins de 25 ans. A
l’inverse, ce ne sont forcément
pas eux qui disposent le plus
de moyens financiers. Résultat,
65 % démarrent sans crédit
bancaire et 55% avec moins
de 8 000 euros. Ces données
ont conduit l’Adie à lancer une
campagne d’information des-
tinée aux jeunes autour du
microcrédit. Cette association
pour le droit à l’initiative éco-
nomique est spécialisée dans
l’appui aux «personnes exclues

«L’insertion des jeunes par
la création d’entreprise»
L’Adie orgnise des rendez-vous d’information autour du microcrédit à l’attention des 18 – 32 ans. 
A Besançon, Montbéliard et Lure.

du marché du travail et du sys-
tème bancaire classique». Elle

propose aux
jeunes ayant
une idée de
création cette
solution de
financement
assortie d’un

accompagnement. Récemment,
plusieurs jeunes francs-com-
tois sont passés par ce système.

DES REMBOURSEMENTS
SANS DIFFICULTÉ

Ils ont pu créer des activités
d’éveil corporel à Chilly-le-

Vignoble, de coiffure et épi-
cerie africaine à Besançon, de
ramonage à Nevy-sur-Seille
ou encore une pension d’équi-
dés à Ounans et un débit de
boisson à Besançon. Sur le plan
national, en 2010, un tiers des
personnes financées avaient
moins de 32 ans, soit près de
3 000 jeunes.  Autres données
intéressantes, l’Adie constate
un taux de pérennité globale
de 60,7 % et des rembourse-
ments de prêts dans l’ensem-
ble sans difficulté.
La campagne d’information
menée autour de ces résultats
vise des porteurs de projet de
18 à 32 ans. Tant ceux qui ont
une idée précise et prêts à
démarrer que ceux dont l’idée
est encore à formaliser.
Du 10 au 18 octobre, l’orga-
nisme met en place des jour-
nées d’échanges et
d’informations en partenariat
avec le Crij, les Missions loca-
les, Pole emploi et d’autres

Ceux qui sont intéressés peuvent noter
les rendez-vous suivants : 
• le 11 octobre de 10 h à 12 h au centre
Jules Verne, quartier de la Petite Hollande à
Montbéliard
• le 12 octobre de 14 h à 16 h à Pole
Emploi à Témis (Besançon)
• le 13 octobre de 10 h à 12 h à la
communauté de communes du Pays de Lure,
ZAC les Salines (Lure)
• le 18 octobre de 14 h à 16 h au Crij, 27
rue de la République à Besançon

en 2010, un tiers
des personnes
financées avaient
moins de 32 ans

«Il existe une autre
voie à la sortie de
ses études : créer
une entreprise !»

à avril, ils suivent
le programme pro-
prement dit : soi-
rées tools animés
par des profession-
nels sur des thè-
mes permettant la
construction d’un
plan d’affaires,
suivi par des coa-
ches et des chefs
d’entreprise du
réseau Entreprendre,
rencontres avec des pro-
fessionnels et des spécialistes
de la création d’entreprise.
Pour terminer, une soirée de
gala sera organisée pour éva-
luer les plans d’affaires et les
soutenances orales ainsi que
la remise des prix devant 250

personnes, composées de chefs
d’entreprise, de représentants
de l’enseignement supérieur,
des élus, des financeurs. Ce
sera le 12 avril.
Pour s’inscrire : www.les-entre-
preneuriales.fr

partenaires. Elles associeront
à la fois des moments collec-
tifs  autour de témoignages de
jeunes entrepreneurs qui se sont
lancés et un temps de rendez-
vous individuels, pour aller
plus loin avec chaque jeune sur
son projet.

Renseignements, Adie Franche-
Comté, Centre Saint-Pierre, 28 rue
de la République, 25000 Besançon,
0800 800 566 (www.adie.org).
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L
es années se suivent
et se ressemblent
pour la carte
Avantages jeunes :
fin août 2011, elle

totalisait plus de 81 400 titulai-
res, soit une augmentation de
2,25 % par rapport à l’année
précédente, avec une progres-
sion particulièrement nette dans
le Nord Franche-Comté (édi-
tions de Montbéliard et Belfort).
Bref, la carte marche toujours
aussi fort. Les jeunes connais-
sent bien ses atouts : des réduc-
tions dans tous leurs domaines
de prédilection à commencer
par le cinéma, le sport et le rock,
de nombreuses possibilités de
découvertes tout au long de l’an-
née, des voyages, des écono-
mies sur les dépenses
quotidiennes.

UN APPUI DES
COLLECTIVITÉS LOCALES

«Malgré les années, cette carte
ne prend pas une ride et s’adapte
aux besoins des jeunes» souli-
gnait Marie-Guite Dufay lors
du lancement sz l’édition 2011-
2012. L’occasion pour la pré-

2 000 Avantages pour 7 euros
Avantages jeunes, 18e édition. Toujours plus de réductions, toujours plus de
gratuités. Et un accès désormais ouvert à tous les moins de 30 ans.

sidente de Région de rap-
peler le soutien prépon-
dérant de la Région à cette
carte unique en France.
«Le Conseil régional est
une collectivité qui peut
paraître loin des citoyens,
avec des compétences
parfois abstraites à leurs
yeux. Soyez convaincus
qu’elle saisit toutes les occa-

sions pour favoriser la vie de
chacun et de chacune, en fonc-
tion de ses moyens et compé-
tences».
Grâce à la Région, les déten-
teurs de la carte bénéficient ainsi
de nombreuses offres cultu-
relles, d’un abonnement gratuit
en bibliothèque et d’un bon
d’achat de 6 euros à utiliser
en librairie, «dans le but d’ai-
der à rendre naturelle la fré-
quentation des librairies».
Changement important cette
année, l’accès à la carte pour

tous les
moins de 30 ans
(jusqu’à présent, parmi les 26 -
30 ans, seuls les étudiants y
avaient droit). «Il est justifié par
le recul de l’autonomie et de
l’indépendance des jeunes
induits par une insertion sociale
plus difficile» expliquait Abdel
Ghezali, président du Crij.
Sentiment partagé par Marc-
Henri Duvernet, président d’Info
jeunesse Jura et conseiller géné-
ral. «Les jeunes subissent la
crise de plein fouet. Cet appui
des collectivités locales fait par-
tie des efforts de solidarité envers
la jeunesse franc-comtoise».

S.P.

Cette année, accès
à la carte pour tous
les moins de 30 ans

Coup d’essai probant.
L’an dernier, 3 000 jeunes
se sont mobilisés pour
apporter un don matériel
aux Restos du cœur,
générant un appui
supplémentaire promis par
la Région et le Crédit
Mutuel. Résultat, un chèque
de 8 000 euros a été remis
aux Restos le 31 août par
Marie-Guite Dufay,
présidente du Conseil
Régional de Franche-Comté
et les présidents de District
du Crédit Mutuel de
Franche-Comté, Maurice
Corgini et André Gerwig.
Cette action de solidarité
renouvelée cette année,
permet aux jeunes d’agir en
faveur des plus
démunis en contrepartie
des nombreux avantages
qu’ils reçoivent par la
carte Avantages Jeunes. 
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CINÉMA :
Le ciné avec la carte c’est d’abord une trentaine
de salles partenaires offrant en permanence des
réductions et permettant des séances de 2,50 à 6
euros. C’est ensuite des tarifs spéciaux pour des
films sélectionnés chaque mois par le Victor Hugo
à Besançon, le Colisée à Montbéliard, les Tanneurs
à Dole et le Pathé Belfort. C’est en troisième lieu
deux journées ciné organisées les 2 novembre et 7
mars avec le Crédit Mutuel : 3 entrées à 3 euros
pour des films au choix, utilisables à Besançon,
Pontarlier, Morteau, Pontarlier, Audincourt,
Montbéliard, Pont-de-Roide,Dole, Morez, Poligny,
Gray, Vesoul, Lure, Luxeuil et Belfort. C’est enfin
une série d’entrée gratuite lors des grands
festivals régionaux, Entrevues et Cinémas d’Asie
pour tout le monde et, pour le pack Besançon –
haut Doubs, festival du film de Morteau, Lumières
d’Afrique et biennale d’animation de Pontarlier

VOYAGES :
Toujours reconduit, le voyage à Paris pour 10
euros rencontre chaque année le même succès.

CULTURE :
Cinéma, concerts rock mais aussi théâtre,
patrimoine sont comme chaque année au rendez-
vous de la carte. Une vingtaine de théâtre, de
nombreux musées proposent des réductions
permanentes. Et avec l’appui du Conseil régional,
de multiples entrées gratuites favorisent la
curiosité, la découverte et les sorties : Citadelle de
Besançon, saline royale, grande saline de Salins-
les-Bains, musée des maisons comtoises, château
de Joux

TER :
La carte Avantages jeunes donne droit à une carte
Visi’ter gratuite. Avec cette dernière, 50 % de
réduction sur les billets de transports express
régionaux penant les vacances scolaires, week-
ends et jours fériés pour tout aller-retour dans la
journée, l’offre étant valable pour l’utilisateur et 4
accompagnateurs (pendant les vacances d’été, les
4e et 5e accompagnateurs ne paient que 1 euro). 
La Région Franche-Comté offre également aux
détenteurs d’une carte Avantages jeunes un pass
Visi’ter jeunes à 10 euros, permettant des voyages
illimités pendant 2 jours sur le réseau régional.

ROCK :
La carte donne déjà le moyen de voir 6 concerts
gratuits dans l’année grâce à des coupons
d’entrée pour la Rodia, le Moulin de Brainans, le
Moulin de Pontcey, le Moloco, la Poudrière ainsi
que le théâtre Edwige Feuillère à Vesoul qui
propose une entrée pour la soirée découverte
du festival Jacques Brel, avec Alex Beaupain. A
cela, ajouter de nombreux tarifs réduits dans
ces salles et avec d’autres diffuseurs de
musiques actuelles, tels le Marais à Vesoul, la
Fraternelle à St-Claude, le foyer Georges
Brassens à Beaucourt… Cette année, les
Eurockéennes, nouveau partenaire, proposent
un pass 3 jours à 89 euros au lieu de 100. Le
festival de la Paille (Métabief) offre une place
pour une achetée.

Les points fortsMODE
D’EMPLOI

La carte Avantages
jeunes 2011-2012 est
valable du 1er septembre
2011 au 31 août 2012.

La carte est toujours vendue
à 7 euros, coût rapidement
remboursé dès les premières
utilisations. Un prix spécial
de 6 euros est proposé aux
familles de 3 enfants et plus,
pour l’achat simultané de 3
cartes minimum dans le
réseau information jeunesse.

Points de vente
Réseau Information
Jeunesse, Crédit Mutuel de
Franche-Comté, Offices de
tourisme et dépositaires de
presse partenaires. La liste
de tous les points de vente
est disponible sur le site
Internet  www. jeunes-
fc.com /rubrique «se
procurer la carte».

Conditions : pour utiliser
une carte Avantages jeunes,
il faut avoir moins de 30 ans.
La carte est personnelle et
doit comporter photo
d’identité, nom et adresse.
Les réductions et gratuités
sont valables uniquement
sur sa présentation.

La carte est proposée en
5 packs différents, selon
les zones d’utilisation :
Besançon et haut Doubs,
Montbéliard, Belfort, Jura,
Haute-Saône.
Chaque édition comprend
une carte nominative,
personnelle et
indispensable pour avoir
accès à chacune des
réductions et un livret qui
contient des coupons
détachables utilisables
une fois et la liste des
réductions permanentes
de sa zone d’utilisation.
Hormis les coupons, chaque
carte donne droit aux
réductions de l’ensemble de
la région. Pour les connaître,
il faut se rendre sur le portail
Internet de la jeunesse,
www.jeunes-fc.com
Ce portail apporte des
services supplémentaires.
Il permet une recherche
simplifiée d’information sur
les nombreux avantages
proposés en Franche-Comté.
Une newsletter mensuelle
renseigne sur l’actualité des
partenaires de la carte et sur
les bons plans du moment.

La carte Avantages Jeunes
est une initiative du Crij et
du réseau Information
jeunesse de Franche-Comté
soutenue par la Région
Franche-Comté.

MOINS DE 30 ANS
••• Première nouveauté de taille, la carte
est proposée à tous les moins de 30
ans, alors qu’auparavant, seuls les étudiants
pouvaient l’avoir jusqu’à 30 ans.

EST RÉPUBLICAIN
••• Abonnement d’un an à l’Est
Républicain du lundi pour 29 euros.
Pour recevoir le quotidien régional une fois
par semaine, le jour des résultats sportifs du
week-end et des bons plans carte Avantages
jeunes, parmi les rubriques habituelles du
journal.

EUROCKÉENNES
••• 89 € le pass 3 jours aux
Eurockéennes (au lieu de 100)

TOURISME
••• Le Comité départemental du tourisme
du Doubs offre 50 % de réduction sur la
location d’un GPS de randonnée dans les
points de location participants et 5 % de
réduction sur les séjours et
hébergements  du Doubs (voir
www.doubs-reservation.com)

SKI
••• Le ski est encore très présent dans la
carte. Il existe des réductions dans les
principales stations régionales, que ce soit
sur les forfaits ou dans des magasins de
sport, voire dans la restauration au pied des
pistes.
Côté nouveautés, le forfait ski alpin
journée gratuit à Métabief peut
désormais être utilisé n’importe quand
à condition de s’inscrire au préalable.
Il peut aussi être utilisé en accès libre lors
de la traditionnelle journée de la glisse,
prévue le 25 janvier. Avantage de cette
journée : des transports pour Métabief
et des animations seront spécialement
organisés à l’intention des titulaires d’une
carte Avantages jeunes.
Parmi les nouveautés ski, à noter également
que le syndicat mixte interdépartemental du
Ballon d’Alsace propose désormais le tarif
réduit ski alpin à 10 euros la journée,
5,50 euros la demi-journée et 25 % de
réduction sur le ski de fond.
En outre, les acheteurs des cartes Besançon
– haut-Doubs, de Montbéliard et du Jura ont
un forfait journée gratuit pouvant être
utilisé en ski de fond ou raquette sur tous les
sites du Doubs. Ceux qui ont une carte de
Montbéliard, de Belfort et de la Haute-Saône
ont un forfait ski alpin journée gratuit à
la station de La Planche des Belles Filles.

PRESSE
••• La carte Avantages jeunes encourage la
lecture de la presse. S’informer permet non
seulement de se tenir au courant, de se
cultiver, de comprendre le monde mais aussi
de se déterminer, d’exercer son libre-arbitre,
d’être pleinement citoyen. Deux nouveautés
viennent faciliter l’usage régulier des
journaux. D’abord une réduction de 7 %
sur les abonnements proposés par
l’Ofup (catalogue sur www.ofup.com).
Ensuite un abonnement annuel à L’Est
Républicain du lundi, pour 29 euros.

LA-CHAUX-DE-FONDS
••• La carte Avantages jeunes étend sa
zone d’action. Dans le cadre d’une
coopération entre le Grand Besançon et la
ville suisse de La-Chaux-de-Fonds, douze
gratuités transfrontalières sont
proposées pour la première fois. Elles
sont diverses et de qualité, permettant aux
jeunes d’aller à Acroland (parcours
d’aventure dans les arbres), au Bikini Test
(salle de concerts), au cinéma ABC, au
musée de l’histoire naturelle, au musée de
l’horlogerie, au musée des beaux-arts, au
musée paysan artisanal, à la patinoire, aux
piscines des Arêtes et Mélèzes, au théâtre
ABC et enfin de bénéficier d’une visite de La-
Chaux-de-Fonds et du Locle en train
touristique. Bref, une belle offre, qui
permettra à chacun de découvrir la ville
suisse, située à 87 km de Besançon, 23 de
Morteau, en une ou plusieurs fois.

PLANET ‘J
••• Le livret du Jura est accompagné de
Planete ‘J financé par le conseil général du
Jura. Ce chéquier propose des aides pour
favoriser l’autonomie et la formation et les
loisirs ainsi que des gratuités pour la
découverte et la pratique des sports. 
••• aide Bafa,
••• aide pour les activités annuelles de
musique, danse ou location, achat de
matériel
••• une demi-journée de cani rando à
Antartica
••• une entrée gratuite au parc des
rennes Laponia Dream,
••• une location de pedalo à la pergola,
Magic nautic, Claivaux Pedal’Eau, 
••• une entrée gratuite au parc des
lamas de la Doye, 
••• pass’station aux Rousses et le pass
Franco-Suisse : 8 euros de réduction
••• Stations Hautes Combes, Grandvaux,
Haute-Joux Mont Noir : un forfait ski de
fond gratuit et une demi-journée
d’initiation au biathlon.

SORTIES
••• Il y a le traditionnel voyage à Paris et
les plus récentes sorties à Europa park et au
salon de l’auto. Cette année, le panel des
sorties à la journée proposées avec la carte
avantages jeunes s’étoffe : • fête des
lumières à Lyon le 10 décembre, 
••• marchés de Noël à Strasbourg le 17
décembre et Colmar le 3 décembre,
••• cirque du Soleil à Paris le 20
décembre.

Les voyages un peu plus long sont plus
nombreux également. Les habituels week-
ends «européens» sont au nombre de 6
cette année : Londres en mars ou en avril,
Amsterdam fin mars, Prague, Barcelone
et Venise en mars. Grâce à un partenariat
avec ontours, trois autres séjours sont
proposés :

••• carnaval de Dunkerque les 18 et 19
février (nuit à l’hôtel),
••• Printemps de Bourges du 27 au 29
avril (nuits en camping)
••• Londres pour le carnaval jamaïcain du
24 au 28 août (nuits en auberge de
jeunesse).

MUSÉE COURBET
(uniquement avec la carte Besançon haut-Doubs)
••• Il fallait bien un musée d’envergure
pour un artiste tel que Gustave Courbet.
Un mois et demi après l’ouverture du musée
rénové à Ornans, les premiers chiffres
donnent raison au Conseil général du
Doubs : 30 000 spectateurs en 6
semaines alors que le musée accueillait
auparavant une moyenne de 20 000
personnes… par an. Même si le mauvais été
et l’attrait de la nouveauté ont joué dans ces
premiers résultats, le bond est spectaculaire.
Le premier dimanche de chaque mois,
l’entrée est gratuite. Le reste du temps, il
faut payer l’entrée. Sauf si l’on possède
une carte Avantages jeunes édition
Besançon/haut Doubs : page 75, un
coupon permet de bénéficier d’une entrée
gratuite au musée.
A noter : il reste quelques jours (jusqu’au 3
3 octobre) pour voir l’exposition «Courbet-
Clésinger, œuvres croisées».
Musée Courbet, place Robert Fernier, 25290
Ornans
03 81 86 22 88, www.musee-courbet.fr

FOIRE COMTOISE
••• L'entrée à la foire comtoise peut être
désormais utilisée à deux occasions : soit
le samedi d'inauguration soit le suivant, à
savoir les 12 et 19 mai 2012. Cette
année, l'invité d'honneur sera Madagascar.

SPECTACLE
••• La scène nationale de Montbéliard
propose du spectacle vivant tous azimuts.
Dans sa tarification, on peut se procurer un
pass 5 spectacles pour la modique somme
de 37,50 euros. Avec la carte Avantages
jeunes, c'est encore plus modique : demi-
tarif, soit 18,75 euros. Ce qui ramène le
spectacle au prix imbattable de 3,75 euros.

Nouveautés

Elias «J’ai beaucoup apprécié de
pouvoir aller au théâtre avec la carte,
car le théâtre est cher. Le ciné aussi
d’ailleurs. La carte permet d’y aller
beaucoup plus souvent».

Ph
ot

o 
Yv

es
 P

et
it



pa
ge 14Dossier

••• AVEC LE PACK
BESANÇON ET HAUT
DOUBS (PARMI 103 NOUVELLES
RÉDUCTIONS) : 
••• 5 préservatifs gratuits au
CICS
••• 2 séances gratuites à
Espace et sport
••• 1 entrée gratuite à un
spectacle de la saison culturelle
de Baume-les-Dames
••• 1 entrée gratuite au
musée Courbet
••• 1 forfait ski alpin gratuit à
Métabief
••• 4 bois d’abonnement
offerts pour 1 adhésion de 8
mois à Autocité
••• 1 nuit offerte pour 2
achetées aux campings de la
Roche d’Ully et du Chanet à
Ornans
••• 5 euros l’entrée au lieu de
8 à Energies urbaines battle
••• 150 euros de réduction
sur les formations AAC et B à
Fun auto-école à Maîche
••• 1 entrée offerte pour 1
achetée aux Celtivales
••• 4 places à 4,40 euros et 2
places à 4,40 euros pour le
titulaire et 3 accompagnateurs
au cinéma Mégarama
••• 100 euros de réduction
sur le pack initial au Moving
••• des réductions à l’ASPTT
football, à Besançon Bisons
(football américain), au
Mégazone lasergame, à
Besançon sauvetage
secourisme, à Rent a car…

D’autres nouveautés

Mathieu «La carte a un aspect
culturel indéniable. Pour ma
part j’ai également beaucoup
profité des offres de sport».

Ophélie «J’utilise la carte pour pas mal de
petites réductions dans plein de
magasins. Et puis il y a le théâtre, le ciné,
les loisirs…»

••• AVEC LE PACK
BELFORT (PARMI 89
NOUVELLES RÉDUCTIONS) :
••• 1 entrée pour un
spectacle des 4 saisons du
Palot
••• 1 entrée à la MPT de
Beaucourt
••• 1 place offerte à 1
spectacle de l’association
Erato
••• 1 journée ACM
gratuite, 1 journée ados
gratuite et 1 stage de
loisirs créatifs pour 2
personnes gratuites avec le
centre socio-culturel de la
Haute-Savoureuse
••• 1 place gratuite au
Néolaser, le jour de son
anniversaire
••• 1 entrée gratuite au
Planetarium
••• 1 initiation scooter
avec la Prévention routière
••• 1 entrée gratuite dans
les 2 piscines de Belfort
••• 1 demi-journée
d'activités offertes pour 2
personnes au Malsaucy
••• des entrées gratuites
en discothèque au Pulp, à
la Salle des Coffres, au Jet
set, au Gotha.
••• et des réductions
permanentes à l'Aïkido
Grand Belfort, au club
cycliste Belfort Miotte, au
KNM tai jitsu, à Go Sport, à
But, au caf'conc
d'Ensisheim...

••• AVEC LE PACK DE LA
HAUTE-SAÔNE (PARMI 115
NOUVELLES RÉDUCTIONS) :
••• 1 entrée gratuite pour un
spectacle de la Bulle à
spectacle
••• 2 entrées à un match du
Cercle sportif vésulien
(handball)
••• 1 pass’tennis gratuit avec
le TCAV
••• 1 semaine découverte à
Extrême force
••• 1 entrée au Manouchka
••• 1 vol découverte pour 1
vol acheté à Autogyre 70
••• 1 place offerte pour 1
place achetée, 4 places à 4,50
euros pour le titulaire et 3
accompagnateurs, 1 boisson
achetée, 1 pop corn offert au
cinéma Majestic
••• 10 euros la demi-journée
découverte de paintball au lieu
de 28 euros, avec les Vieilles
Rangers
••• et des réductions
permanentes au Marais, au
cinéma Espace Molière, à
Saône Valley, au cercle sportif
vésulien ou dans 10 nouveaux
lieux de restauration…

••• AVEC LE PACK
DU JURA (PARMI 45
NOUVELLES RÉDUCTIONS)
:
••• 1 entrée journée
gratuite et 60 euros de
réduction sur
l’abonnement à DS Parc
••• 1 entrée gratuite
au théâtre de la Petite
montagne
••• 50 % sur 1 entrée
aux grottes de Baume-
les-Messieurs
••• 1 coupon de 20 %
de réduction sur
vêtements et
accessoires à l’Orchidée
(Champagnole)
••• et des nouvelles
réductions permanentes
à la pizzéria l’Ailleurs à
Macornay (avec un coupon
de 25 % utilisable une fois),
au festival
Europopcorn, au
labyrinthe de maïs de
Foucherans, à
l’association Autowass,
à Odesia «camping les
Vignes» (Arbois), aux
centres sociaux Arc-en-
Ciel et Soleil levant
(St-Claude)…

••• AVEC LE PACK MONTBÉLIARD (PARMI 40 NOUVELLES RÉDUCTIONS) :
••• 1 entrée gratuite pour 1 journée à l’association Bloddy Zone
••• 1 entrée gratuite et 50 % sur l’abonnement au Moloco
••• 1 place offerte pour 1 concert de l’orchestre de Montbéliard Franche-Comté
••• 50 % de réduction sur 1 entrée au musée de l’aventure Peugeot,
••• 50 % de réduction sur le prix de l’académie à Eurocuivres,
••• 50 % de réduction sur la croisière du Pays de Montbéliard
••• 50 % de réduction sur la location de vélo à l’office du tourisme de Montbéliard.
••• et des nouvelles réductions permanentes à l’école de parachutisme, à Okidok,
aux restaurants Tukeli et Il Maestro…
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T
oujours les mêmes
inquiétudes qui
reviennent en cette
période de rentrée…
surtout du côté du

porte-monnaie. C’est pourquoi
la Région Franche-Comté a mis
en place de nombreux dispo-
sitifs qu’elle a créés pour sou-

Coup de pouce
aux jeunes !

Que ce soit pour les études, les loisirs ou au quotidien, la Région
accompagne tous les jeunes et leur famille à travers plusieurs

actions. Objectif : leur faciliter la vie.

lager parents et jeunes !
Premier d’entre eux :

la gratuité des manuels scolai-
res, pour que les lycéennes et
lycéens aient les mêmes chan-
ces de réussite. Depuis 2004,
qu’ils soient en filière géné-
rale, professionnelle ou tech-
nologique, ils bénéficient du

prêt de leurs livres par leur éta-
blissement. Une opération
renouvelée cette année, avec
en prime des manuels qui seront
remis dans des sacs recyclés
et recyclables, facilement recon-
naissables.

D’autres mesures visent
à permettre à toutes et tous
de réussir : le tutorat de
lycéens par des étudiants ; le
financement des premiers équi-
pements (tenue de travail
notamment) à travers un fonds
régional d’équipement des
lycéens décliné également pour
les apprentis ; le parrainage
des stages qui permet d’aider
les élèves qui doivent, pour
valider leur formation, effec-
tuer des stages en entreprise ;
le fonds social lycéens sous
forme d’un crédit attribué
durant une année scolaire aux

familles rencontrant des pro-
blèmes financiers…

UNE BOUFFÉE D’OXYGÈNE
Logement, transport, alimen-
tation… la Région pense aux
jeunes. En charge des trains
express régionaux (TER), elle
a ainsi développé une offre
adaptée à chacun pour voya-
ger à prix réduits. C’est le cas
par exemple d’universi’TER
qui permet aux étudiants et
apprentis résidant en Franche-
Comté de bénéficier de réduc-
tions pour leurs trajets études
mais aussi pour leurs dépla-
cements loisirs. Avec
activi’TER jeunes, les moins
de 26 ans, quels que soient
leur situation et leurs besoins,
peuvent obtenir jusqu’à 80 %
de remise sur le parcours de
leur choix. Facili’TER jeunes
est quant à lui un abonnement
unique qui permet aux moins
de 26 ans d’emprunter en toute
simplicité le TER et le bus.
Pour aider les étudiants les
plus démunis à se loger, se
nourrir et se soigner, la Région
a mis en place, en partena-

riat avec le Centre régional
des œuvres universitaires et
scolaires, des fonds d’urgence.
Elle est également partenaire
du Centre régional d’infor-
mation jeunesse pour que
toutes et tous aient accès à
la culture, aux loisirs…bref
qu’ils puissent s’épanouir en
dehors de leurs études. Elle
finance ainsi le pack Avantages
Jeunes qui donne accès à un
éventail de réductions et
d’avantages. Une véritable
bouffée d’oxygène !
La Région n’oublie pas non
plus les jeunes apprentis
francs-comtois et les jeunes
demandeurs d’emploi pour les-
quels elle œuvre et développe
des aides. La formation pro-
fessionnelle est d’ailleurs l’une
de ses priorités. C’est pour-
quoi l’institution s’est dotée
récemment d’un service «de
la formation tout au long de
la vie».

Renseignements :
infoemploi@franche-comte.fr
Plus d’infos sur le site de la
Région : www.franche-comte.fr

Logement, transport,
alimentation…
la Région pense
aux jeunes

CONTRACEPTION
SOS Sexualité
Contraception IVG : un
point d’écoute régional au
03 81 81 48 55 pour
répondre à toutes les
questions sur ces thèmes
et orienter vers les
structures spécialisées. Il
est possible d’accéder au
Point écoute régional du
lundi au vendredi de 10 h
à 18 h, toute l’année.

Anonyme, les appels sont reçus par des
professionnels formés à l’écoute et
spécialisés dans les questions
concernant la sexualité, la contraception
et l’interruption volontaire de grossesse.
Ce point écoute est mis en place sous
l’égide de l’Agence régionale de santé
et du ministère de la Santé.

CITOYENNETÉ
A travers le projet «Démocratie &
Courage !», l’association Léo Lagrange
propose un programme d’éducation à la
citoyenneté. Ce programme de lutte
contre toutes les formes de
discriminations a déjà formé 600
volontaires et sensibilisé plus de
150 000 jeunes dans des
établissements scolaires. L’association
propose aux 18 – 30 ans qui ont envie
de s’impliquer contre «l’individualisme,
la peur de l’autre, le racisme ou les
discriminations» une formation gratuite

du 24 au 28 octobre dans le Doubs. Les
jeunes volontaires, après une formation
de 5 jours,  interviennent, selon  leurs
disponibilités, en binôme
homme/femme, lors d’une journée avec
une méthode active et participative
(jeux, mise en scène, débats).
Contacter Aurore, la coordinatrice en
Franche Comté au 06 33 49 49 41 ou
par mail : aurore.lab@leolagrange.org.
Infos, www.democratie-courage.fr.

CRÉATION D’ENTREPRISE
Les rencontres interactives organisées
par Développement 25 dans le Doubs
autour de la création et la reprise
d’entreprises ont repris. Gratuites et
informatives, elles se déroulent à
20 h 30. Deux rendez-vous en octobre :
le 4 à la salle de la Mairie de Ste-Marie,
le 11 à la mairie de Gilley.
Renseignements, 03 81 65 10 20,
programme complet sur www.doubs.fr

ALIMENTERRE
Chaque année, cette campagne vient
rappeler les problématiques de la faim
dans le monde, de la chaîne
alimentaire, des ressources partagées.
Une action nationale déclinée en films,
débats, rencontres et relayée en
Franche-Comté durant la deuxième
quinzaine d’octobre : grand marché
solidaire les 8 et 9 à Besançon,
spectacle de la Cie la Carotte le 21 à
Quingey, interventions dans les

établissements scolaires, projections de
films à Besançon, Pouilley-les-Vignes,
Auxon-Dessus, Pont-de-Roide,
Montbéliard, Lons, Dole, Tavaux,
Champagnole et Pesmes. Infos,
www.cfsi.asso.fr ou www.recidev.fr

COURSE D’ORIENTATION
A Besançon, le club Balise 25 et la
Maison de Velotte organisent le 15
octobre, à 14 h, une initiation gratuite à
la course d’orientation. Ouverte à tous,
en solo, en groupe, en famille, elle sera
l’occasion pour chacun de découvrir des
balises à l’aide d’une carte et d’une
boussole. Deux circuits seront proposés,
pour les débutants ou pour les initiés,
avec possibilité d’accompagnement par
les membres du club.  Infos et
inscriptions au 03 81 52 79 15 ou
accueil@maisondevelotte.com. De son
côté le club a reprise ses activités
depuis septembre : école d’orientation,
entraînements, perfectionnement sont
proposés les samedis après-midi et
parfois dimanches matins. Infos sur
www.balise25.fr ou 06 68 87 64 53.

BOURSES DÉCLICS JEUNES
Une vingtaine de bourses déclics jeunes
de 7 600 euros sont décernées chaque
année par la Fondation de France à des
jeunes de 18 à 30 ans, afin de leur
permettre de réaliser leur vocation à
travers un projet personnel. Original,
ouvert sur les autres, le projet peut

toucher à l’art, l’artisanat, les sciences,
l’environnement, l’action sociale,
l’humanitaire, etc. Parmi les projets
primés cette année : Emilie Zanon,
créatrice de Chap casque, collection de
chapeaux intègrant un casque audio.
Marie Fontaine fabrique du mobilier à
partir d’arbres tombés lors de la
tempête qui a touché l’Aquitaine en
2009. Jérémie Dress a écrit «Nous
n’irons pas voir Auschwitz», BD-
reportage sur la communauté juive en
Pologne.
Pour postuler, il faut s’inscrire et
compléter le questionnaire de
présélection avant le 15 novembre sur
www.fondationdefrance.org

EXTRÊME-SUR-LOUE
Une dizaine d’épreuve s’adressant à
toutes sortes de publics, des familles à
l’élite, y compris débutants et 6-10 ans,
sur des distances de 15 à 84 km : en 13
éditions, le rendez-vous VTT d’automne
d’Ornans a acquis ses lettres de noblesse
et une notoriété internationale, qui lui
vaudra l’organisation des championnats
du monde VTT marathon en 2012. La
course marathon internationale est
d’ailleurs l’épreuve phare de ce rendez-
vous annoncé les 1er et 2 octobre.
Hors courses, de nombreuses
animations et des soirées musicales
complètent ce week-end convivial.
Infos et inscriptions, www.extreme-sur-
loue.com, 03 81 62 03 24.

Brè
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Boums, le magicien oseOriginaire du
Pays de

Montbéliard,
Boumédienne

Hambli s’est
lancé dans la

magie par
passion. Avec

une réussite
étonnante.

I
mparable. En deux
tours de passe-passe,
Boums le magicien
captive l’attention de
toutes les personnes

à proximité. A peine un tour
fini, l’étonnement pas encore
retombé, il enchaîne sans lais-
ser de répit. Fait passer une
cigarette à travers une carte,
dédouble une balle en
mousse dans la main d’un
spectateur, fait apparaître
un poisson dans un verre.
L’audience est en haleine.
Les tours se suc-
cèdent. Jamais
deux fois le
m ê m e ,
tant pis

pour ceux qui ont raté celui qui
a étonné les autres. C’est la
première règle intangible.
La seconde : ne jamais expli-
quer le truc. «Au royaume des
aveugles, les borgnes sont
rois» explique Boumédienne
Hambli tout sourire. Même si
le public se doute qu’il y a un
truc, la magie opère toujours.
La fascination tient à plusieurs
fils : originalité et dif-
ficulté des tours,
surprise, dex-
térité de
l’artiste.

Et l’interrogation sans
réponse : comment fait-il ?
Encore faut-il que les tours
soient réussis et spectaculai-
res. Avec Boumédienne
Hambli, c’est le cas. Comme
il y ajoute bonne humeur et
humour, le succès suit. Autre
ingrédient, une apparente faci-
lité. Mais elle est le fruit d’un
long travail, d’un vrai sacer-

doce. «Quand je fais
des séances,

beaucoup de
jeunes vien-

nent me
voir pour

faire pareil. Très souvent la
motivation est d’épater les gens,
notamment la gent féminine.

Quand je leur explique ce qu’il
faut faire, la quantité de tra-
vail à fournir, ils laissent tom-
ber».  
Chez lui, c’est un film qui a
tout déclenché. «Je suis allé
voir «l’Illusionniste» et ça m’a
donné envie de me lancer du
jour au lendemain. J’ai pris
un livre de magie, j’ai regardé
des tours sur Internet et je me
suis exercé. Enormément.
Pendant un an, j’y ai passé des
heures, sans rien montrer à
personne. A l’époque je n’avais
pas de travail mais au lieu de
sortir, de voir les amis et la
famille, je suis resté chez moi
à m’entraîner». Un jour, en
vacances dans le sud, il ren-
contre un magicien sur un mar-
ché et lui montre un tour que
ce dernier ne comprend pas. Il
est lancé.

«AUJOURD’HUI
J’INVENTE DES TOURS» 

Il compare la magie au rap,
l’émulation étant une source
de motivation supplémen-
taire : «Honnêtement, c’est
le même principe, on a
envie de prouver qu’on est
le meilleur. Dès que je ren-
contre un autre magicien,
j’ai envie de le défier».
Il a rarement été bluffé
par un «collègue». «Le

seul qui m’impressionne,
c’est Olmac, un Marocain,

puissant. Jean-Pierre Vallarino
aussi un peu. Et David
Copperfield : en close-up
c’est un champion du monde.
Malheureusement, il fait sur-
tout de la grande prestidigi-
tation, j’aime moins. J’aime
beaucoup la magie moderne,
pas trop celle avec costards
et paillettes».
Après son apprentissage auto-
didacte – qu’il conseille plu-
tôt que de passer par une
école –, il décide de passer au
spectacle. Pour la scène, il se
fait appeler Boums. «J’ai com-
mencé directement à la Zup

d’Audincourt, avec un public
qui ne pardonne pas, avec du
stress. Maintenant, je sais
gérer». Un premier passage
réussi qui le renforce dans sa
passion. «J’ai continué à bos-
ser, bosser, bosser. De toute
façon, il ne faut jamais lâcher.
Ma spécialité, c’est les car-
tes mais il y a aussi les
anneaux, les cordes, les fou-
lards, les balles en mousse.
Et aujourd’hui, j’invente des
tours».

«C’EST UNE PASSION»
A 28 ans, il est jeune dans la
pratique, ce qui est plutôt rare.
«C’est vrai que ce n’est pas
à la mode rigole-t-il. Ce n’est
pas le foot ou le basket. Mais
pour moi c’est une passion.
En public, je kiffe : c’est
convivial, on rigole, il y a des
échanges. Et puis même les
jeunes qui disent que c’est
dépassé sont souvent assez
vite intéressés quand je fais
des tours».
Aujourd’hui, il est auto-entre-
preneur depuis 2 ans et pro-
pose ses services aux
particuliers, collectivités, struc-
tures d’animation, associa-
tions. Il exerce surtout dans
la région même s’il lui est
arrivé d’aller jusqu’à
Strasbourg, dans une maison
pour enfants en difficulté. Ses
tarifs varient en fonction des
prestations et des clients.
Entre-temps, il a trouvé du
travail, chez Covercom. Trois
ans après avoir obtenu un BTS
commerce international.
«Devinez pourquoi. Ce n’est
pas faute d’avoir cherché. De
la discrimination à l’emploi,
il y en a, même quand on fait
des études. Avec mon nom, je
ne recevais pas de réponse.
Un jour j’ai envoyé mon CV
en prenant un nom à conso-

nance française et c’est la
première fois que j’ai eu un
message sur mon répondeur
pour me proposer du travail.
A un employeur, j’ai même
proposé de travailler un mois
gratuitement pour prouver
mes compétences. Il n’a pas
voulu. Pendant cette période,
j’ai eu la chance d’avoir la
magie pour m’occuper».
Aujourd’hui, elle occupe tout
son temps libre.

S.P.

Contact, 06 17 56 63 35.

«J’ai commencé
directement à la
Zup d’Audincourt,
avec un public qui
ne pardonne pas»

Une cigarette à travers
une carte, un poisson
dans un verre, une balle
en mousse dédoublée

Photo L. Cheviet KR Images presse
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BAFA/BAFD
• Les Foyers ruraux de Franche-Comté proposent une
formation approfondissement Bafa du 21 au 29
octobre 2011.
Thème : théâtre et plein air
Nos sessions se déroulent en haute-saône dans un
cadre sympathique et convivial et sont agréées
Jeunesse et Sports
Contact : Centre d’animation Folle-avoine, 135, rue de
la Fontaine, 70230 Bouhans les Montbozon
(03 84 92 34 44, mail : ass.folleavoine@free.fr, site :
http://www.ass.folleavoine.free.fr)

• Familles rurales de Franche-Comté organisent
prochainement les formations suivantes :
- Bafa général du 22 au 28 octobre et du 27 octobre
au 30 novembre
- Bafa approfondissement du 25 au 30 octobre sur
les thèmes «petit enfant» et «techniques manuelles -
arts plastiques» et du 29 octobre au 3 novembre 
BAFD général du 24 au 28 octobre à Pierrefontaine-
les-Varans et du 29 octobre au 2 novembre.

Renseignements et inscriptions, Familles rurales, 12 rue
de la Famille, 25000 Besançon (03 81 88 76 84,
www.ma-formation-bafa.fr)

• L’Aroeven de l’académie de Besançon/Franche-Comté
organise les sessions suivantes à Rochejean (Doubs) :
- Formation générale du 22 au 29 octobre et du 17 au
24 décembre
- Formation approfondissement du 22 au 27 octobre

sur les thèmes «petite enfance» et «accueillir des
jeunes dits difficiles».

Renseignements et inscriptions, Aroeven, 2 rue des
Lilas, 25000 Besançon (03 81 88 20 72, mail :
ce.aroeven@ac-besancon.fr).

BÉNÉVOLAT
• L’AFSEP (Association Française des Sclérosés En
Plaques) recherche un(e) ou des bénévole(s) dans le
département de la Haute Saône.

Volontaire et disponible, le bénévole est touché
directement ou indirectement par la sclérose en
plaques. Il deviendra le correspondant de l’AFSEP
dans son département. Il aura pour mission de faire
connaître l’association et la maladie en menant
régulièrement des actions au plan local, par le biais de
rencontres amicales, de réunions d’information, de
groupes de paroles ou de manifestations de collectes
de fonds.
Il est nécessaire d’avoir le sens de l’écoute pour
soutenir les personnes atteintes de sclérose en plaques,
les informer et les orienter dans leurs démarches
administratives.
Afin de mener à bien sa mission, le bénévole
bénéficiera d’une formation, et sera encadré par les
membres du siège social.
Si vous souhaitez rejoindre notre association,
téléphonez-nous au 05 34 55 77 00 ou par mail
afsep@afsep.fr.

• Depuis 1962, l’Association Française des Sclérosés En
Plaques, reconnue d’utilité publique, fédère les
personnes atteintes de sclérose en plaques ou
concernées par la maladie.
Relayée par ses 130 délégués départementaux,
l’AFSEP : 

-> propose écoute et soutien aux personnes
malades et à leurs aidants 

-> les renseigne, les représente et défend leurs
intérêts 

-> favorise la création et gère des structures et
services d’accueil et des soins pour les personnes
malades les plus dépendantes 

-> forme des acteurs de soins et
d’accompagnement soit au domicile, soit en

établissement spécialisé
-> informe sur la maladie notamment par sa revue

trimestrielle «Facteur Santé»
-> participe à la recherche 

La sclérose en plaques est une maladie neurologique
inflammatoire et dégénérative qui affecte le système
nerveux central. Elle atteint l’adulte jeune et débute
généralement entre 20 et 30 ans. Aujourd’hui, plus de
80 000 personnes sont atteintes de sclérose en plaques
en France. 2,5 millions dans le monde. 2 000 nouveaux
cas sont diagnostiqués chaque année et 2/3 des
malades sont des femmes.

STAGE À
L’ÉTRANGER
Pour les jeunes demandeurs d’emploi de 18 à 30 ans,
résidant en Franche-Comté.
Offres de stage à pourvoir au Québec (Canada).
Stages à pourvoir du 23 janvier au 13 avril 2012.

• Agent de communication. Communiqués presse,
événements, relations médias. Offre Q001. 
• Journaliste. Rédaction d’articles liés au domaine du
plein air. Offre Q002. 
• Assistant technique radio. Profil technicien son. Offre
Q003.
• Traducteur-rédacteur pour programmes touristiques.
Offre Q004. 
• Agent de projet en transport durable. Offre Q005. 
• Styliste modéliste. Pour un modéliste. Offre Q006.
• Adjoint à la direction générale, pour un organisme de
promotion de la chanson francophone. Offre Q008.
• Coordinateur programme intermunicipalités et
vendanges. Offre Q009.

Date limite de candidature : 15/10/2011
Stages à pourvoir dans  le cadre du programme de
mobilité Franche-Comté/Québec. 

D’autres stages sont à pourvoir dans de nombreux
secteurs professionnels au Québec et en Europe.
Nous contacter : crijinternational@gmail.com
Renseignements sur  www.phileas-fc.com

www.energiejeune.fr/projets



«Malgré l’hiver
on peut apprécier
la Finlande»

UN LIVRET POUR PARTIR AUTOUR DU MONDE
Les 16-30 ans d’aujourd’hui ont de multiples opportunités de voyager en associant
découvertes et enrichissement d’un parcours préprofessionnel, que ce soit par
l’intermédiaire des études, d’un stage ou d’un job à l’étranger. En témoigne la 2e

édition dulivret «Agitateurs de mobilité» réalisé par les membres d’ESN Besançon
avec l’appui de l’Etat, de la Région, de l’Académie de Besançon, de la Ville de
Besançon et du Crij de Franche-Comté.
En 60 pages, il résume les différentes possibilités offertes aux jeunes francs-comtois :
étudier, faire un stage, pendant ou après les études, travailler, monter son projet ou
partir autrement (VIE, SVE, chantiers, etc.).  Un carnet d’adresses donne toutes les
infos pratiques nécessaires pour préparer un départ à plus ou moins long terme.
Gratuit, ce «passeport» est distribué dans tous les lieux d’information des jeunes.

Alexandre Donier, chef
d’entreprise à l’étranger
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Saveurs club» a vu le jour en
2003 à Helsinki. Elle y
importe des produits gastro-
nomiques français. A sa tête
Guillaume Marchal et

Alexandre Donier. Deux Francs-Comtois
qui se sont rencontrés sur les bancs de
l’Imea à Besançon. Aujourd’hui, «Saveurs
club» compte aujourd’hui 5 salariés pour
un chiffre d’affaires de 2,5 millions d’eu-
ros. «Ca marche bien mais ça n’a pas
été facile au début se souvient
Alexandre Donier. Monter une
société à l’étranger quand on
est étranger n’est pas évident.
On a commencé petit, au
départ j’étais même stagiaire
de l’entreprise !» C’était alors
son deuxième stage en Finlande
après un premier Leonardo*
ainsi qu’un séjour Erasmus en
1999. Ce dernier s’est déroulé
à Kuopio dans le cadre de ses
études à l’Imea. «C’était un choix par
rapport à mon niveau d’anglais. Comme
je n’étais pas très bon, je pensais que
les cours en anglais seraient plus acces-
sibles que dans un pays anglophone».
Ala suite de son premier stage Leonardo,
il dit avoir été un peu amer qu’on ne
lui ait pas proposé de travail. Mais il faut
croire que le pays lui a plu. «Il y a un
état d’esprit différent. Déjà à l’école,
tout était bien mieux organisé. Les outils
pédagogiques, c’est le jour et la nuit.
Les rapports, la facilité d’approche avec

les profs étaient beaucoup plus simples.
Cela m’a vraiment plu. Sur le plan des
affaires, c’est un peu plus délicat. Etablir
une relation prend du temps mais quand
c’est fait, c’est durable et fiable. Tous
nos clients nous paient en temps et en
heure et c’est ce qui nous a permis de
tenir au début de la société». «Saveurs
club» fournit la grande distribution et
les restaurateurs. Chaque semaine, deux
camions font le trajet Paris-Helsinki.

S’ils sont loin, leur activité
professionnelle permet aux
deux jeunes entrepreneurs de
garder contact avec la Franche-
Comté : «Nous avons plu-
sieurs fournisseurs ici comme
la fromagerie Badoz ou Chazal
à Dole».
Reste l’adaptation à l’environ-
nement. «C’est sûr que l’hi-
ver peut être délicat pour
certains. Il peut faire nuit à 15

h dès le mois de novembre, 14 h en
décembre. Pour ma part cela ne me gêne
pas. Mais il ne faut pas voir que l’hiver.
A la belle saison, c’est une autre Finlande,
avec une nature, des lacs, la mer, c’est
agréable. L’autre aspect est qu’il prend
du temps d’approcher les Finlandais,
d’autant que la langue est compliquée
à apprendre. Il faut de la patience. Je
le dis car j’ai vu pas mal de Français
arriver en pays conquis ou croire qu’ils
avaient tout vu en quelques jours». Avis
aux amateurs.

Ce Bisontin de 33 ans a posé pour la première fois les pieds en Finlande
en 1999. Douze ans, un séjour Erasmus et deux stages Leonardo plus tard,

il y est installé. 

Le programme Leonardo da Vinci
s’inscrit dans les actions du Conseil
régional en matière de mobilité
internationale des jeunes.
Il s’adresse aux jeunes diplômés,
demandeurs d’emploi, âgés de
18 à 30 ans et domiciliés en
Franche-Comté. Il leur permet
d’acquérir une expérience
professionnelle grâce à un stage
d’une durée de 1 à 3 mois. Tous les
secteurs d’activité et tous les
niveaux de qualification sont
concernés. 2 démarches possibles :
• rechercher soi-même une
structure d’accueil en fonction de
son projet professionnel.
• ou, postuler à une session
organisée sur-place par un
prestataire (pays anglophones) et
financée par la Région. Sont

organisés : le placement en
entreprise, l’hébergement et un
stage linguistique.
Les stagiaires perçoivent une
bourse mensuelle de 763 euros et
bénéficient d’assurances
responsabilité civile et rapatriement
financés par la Région Franche-
Comté

Informations générales :
www.franche-
comte.fr/education/echange.php.
Conseil Régional de Franche-Comté,
service mobilité internationale tél
03 81 61 63 55
Informations et candidature :
www.phileas-fc.com. Centre
régional et réseau information
jeunesse. Tél 03 81 21 16 16.

* STAGES PROFESSIONNELS EN EUROPE
«LEONARDO DA VINCI» 
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>>> En octobre
Culture

Ils créent en
Franche-Comté
ANAÏS RENOUD

G
eorges Brassens
est né il y a 90 ans,
mais sa présence
est persistante.
Qu’il ait encore

Brassens près de chez vous
RENDEZ-VOUS À VENIR :
• L’Amandier à la brasserie de l’Espace
(Besançon) le 27 septembre

• Maggy Bole + Brassens Not Dead
le 29 septembre à la Rodia (Besançon).

• L’intégrale du répertoire (12 albums) en
4 concerts par l’Amandier, le 30 septembre
à Thise, le 8 octobre à Ecole-Valentin, le
14 à Fontain, le 21 à Dannemarie-sur-Crête

• Quatuor l’Amandier (chant, guitare,
violoncelle, clarinette) le 1er octobre à
Morteau

• La compagnie Chickadee en cabaret
théâtre «Chez Léon et Margot, bistrot
Brassens» le 7 octobre à Bregille
(Besançon)

• L’Amandier chante et raconte
(première partie thématique, deuxième
partie chansons à la demande du public)
le 8 octobre à Rahon, le 22 à Pontarlier.

• «Brassens et les (autres) poètes», moitié
concert, moitié conférence, le 9 octobre à
Nans-sus-Ste-Anne avec l’Université ouverte.

• «Porte des Lilas» (René Clair, 1956)
projeté au ciné-club Jacques Becker à
Pontarlier, le 18 octobre

• Interprétations de chansons de Brassens
consacrées à la mort dans le cadre d’une
causerie sur le deuil le 18 octobre au Petit
Kursaal de Besançon.

• Participation à la journée d’ouverture
de l’Université ouverte le 19 octobre au
Grand Kursaal de Besançon.

• Guy Pothier le 22 octobre à Besançon,
St-Ferjeux (en première partie, florilège de
chansons écrites par Brassens sans être
enregistrées)

son mot à dire, les gens de
l’Amandier n’en doutent pas,
eux qui organisent depuis quel-
ques années les Brassensiades
près de Besançon. Les «90 ans»

de Brassens sont un prétexte
unique pour le rappeler,

à travers une série d’évé-
nements dont
l’Amandier est l’inci-
tateur.
«Nous aimerions
faire en sorte que le

nom de Brassens reste à sa juste
place dans le patrimoine cultu-
rel collectif, ce qui justifie la
diversité des approches pro-
posées que ce soit dans la forme,
les genres, les publics auxquels
on s’adresse» estime Philippe
Borie, l’un des responsables.

DÉCOUVRIR BRASSENS
«On espère bien que des jeu-
nes découvriront Brassens, en
faisant tomber une certaine

image vieillotte». A cette fin,
une arme, la diversité. «Ce
qui est proposé va de la mini-
conférence à une création par
un groupe d’ados, en passant
par une adaptation punk-rock.
Il s’agit de se détacher au
maximum de la forme “réci-
tal standard” classique, bien
assez répandue un peu par-
tout». «Brassens Not Dead»
le 29 septembre à la Rodia est
la meilleure illustration du
propos : le chanteur sétois
transformé en chantre du punk
par l’intermédiaire de jeu-
nes musiciens bisontins. 
Si l’Amandier s’implique
directement à travers une dou-
zaine de rendez-vous, il a su
rallier la participation de par-
tenaires aussi divers que le
laboratoire de Chœur à Corps
et la compagnie Chickadee,
Guy Pothier et Maggy Bole,
l’Université ouverte et le ciné-
club de Pontarlier qui projette
«Porte des Lilas», seul film
dans lequel a joué Brassens.
L’ensemble s’étale sur un mois
(22 septembre – 22 octobre)
dans toute la région.

22 septembre –
22 octobre dans
toute la région

Sous l’impulsion du collectif l’Amandier une série de manifestations
uniques dans la région, 90 ans après la naissance du chanteur.

CINÉMA
Le 22e festival du
film de Morteau est
organisé du 22 au
29 octobre. Au
centre des
projections cette
année, «le cinéma
belge». A noter que
les détenteurs d’une
carte Avantages
jeunes Besançon –

haut Doubs ont un coupon d’une
entrée gratuite dans leur livret.
Renseignements, 03 81 67 04 25,
www.mjcmorteau.com

BLUES
22e également pour le festival
Azimut de La Pesse dans le haut
Jura. Blues sur scène mais bonheur
dans les travées. A l’affiche cette
année : Mamani Keita, Debout sur
le Zinc et la Cumbia Chicharra le
30 septembre, Barence Whitfield,
Black Joe Lewis, Joe Louis Walker
et Montain Men le 1er octobre
(plus Chet Nuneta en paysage
sonore en fin de matinée) et
l’habituel marché d’à côté en
musique (Poutrelles Fever) le
dimanche matin 2 octobre. Infos,
03 84 42 79 02 et
www.azimutfestival.com

DANSE
Grande signature du hip-hop,
Kader Attou y ajoute des influences
venues de la danse contemporaine
à travers sa hcorégraphie
«Symfonia» sur une partition de
Gorecki. A voir le 4 octobre à
Belfort, Maison du peuple (03 84
58 67 67).

«LES BONNES»
Jacques Vincey met en scène la
pièce de Jean Genet inspirée de
l’histoire des frères Papin. Du 11 au
14 octobre au théâtre Granit à
Belfort (03 81 58 67 67).

THÉÂTRE MUSICAL
La chanteuse Claire Diterzi et le
metteur en scène Marcial di Fonzo
Bo mettent en musique la vie de
Rosa Luxemburg ou «Rosa la
Rouge». Le 18 octobre au Granit
de Belfort (03 81 58 67 67).

SERGE DANEY
Etrange et originale idée de se
baser sur les écrits du célèbre
critique de cinéma pour proposer
un spectacle dans lequel Nicolas
Bouchard se promène dans les
textes du journaliste et les images
de «Rio Bravo» son film fétiche. Du

11 au 13 octobre au Nouveau
théâtre de Besançon (03 81 88 55
11). Tandis que pour l’occasion,
l’Espace cinéma projette quelques
classiques qui ont marqué Daney,
du 3 au 12 octobre : «Rio Bravo»,
«Moonfleet», «le Mépris», «Travail
au noir».

«DERNIER THÉ À
BADEN-BADEN»

Spécialistes du photomontage
humoristique et de la carte postale
décalée, les Suisses de
Plonk&Replonk se lancent dans le
spectacle vivant dans le même
esprit. Sur une mise en scène
d’Andrea Novicov, voici les
aventures d’Otto, agent double de
père en fils, «déroutantes,
loufoques et déjantées, au-dessous
du réel, au cœur de la légende et
de la sornette». Du 11 au 14
octobre à Besançon, théâtre de
l’Espace (03 81 51 13 13).

LIVRES
7e salon du livre en région «les
Passants considérables» les 22 et
23  octobre à Salins-les-Bains (salle
des Communes). Gratuit et ouvert
à tous  ce rendez-vous réunit plus
de soixante auteurs attendus sur
les stands des éditeurs et libraires

présents, 50 «passants
considérables», éditeurs de
création qui travaillent en région
Franche-Comté, en France et en
Suisse, et présentent directement
au public leur activité éditoriale,
des éditeurs de romans, jeunesse,
poésie, beaux livres, théâtre,
fantastique, récits de voyage,
gastronomie, livres audio, contes,
revues d’art, bande dessinée,
essais… et une grande librairie
présentant aussi un large choix
d’ouvrages de la rentrée littéraire,
proposée par la Boîte de Pandore.
Autour du livre, de nombreuses
animations pour petits et grands :
cafés littéraires, performance,
lecture musicale, spectacle, ateliers
enfants, expositions, prix littéraire,
balade littéraire… Info, 03 81 82 04
40, www.crl-franche-comte.fr

CABARET JAZZ
Né d’une passion commune pour la
«musicalité jazz», ce spectacle est
la rencontre entre le duo de
danseurs de Cré’show et le pianiste
Michel Berreur qui vient
accompagné de Fred Maggi
(piano), Vladimir Torrès
(contrebasse) et Serge Migneret
(batterie). A voir et à entendre le
21 octobre au Petit Kursaal,
Besançon (03 81 51 05 53).

«BLACK’N’BLUES A
MINSTREL SHOW»

Mark Tompkins joue avec les
signes de l’identité et du pouvoir
à travers un spectacle dansé qui
parodie les codes du blackface et
du divertissement populaire
américain XIXe. Le 21 octobre au
théâtre de Montbéliard.

FAYÇAL SALHI
QUINTET

Dans le cadre de jazz au
campus, un concert mêlant jazz
et musique orientale. Le 11
octobre au Petit théâtre de la
Bouloie à Besançon. Gratuit pour
les étudiants, adhésion annuelle
10 euros pour 9 concerts pour
les autres. Réservation conseillée
au 03 81 48 46 61.

HÉRICOURT
Deux bons concerts rock pour
bien débuter l’année : Dissonant
Nation + Last Train + Sitting
Under the Tree Number 3 le 8
puis The Pat McManus Band
(blues rock) le 22. Infos, 03 84
56 85 43.

Brè
ve

s

Laboratoire de
bande dessinée et
de création», ate-
liers pédagogiques
et d’écritures, rési-

dence d’auteur : pour l’asso-
ciation ChiFouMi, il ne fait
aucun doute que la bande des-
sinée est une pratique artisti-
que à part entière et de premier
ordre. Ceux qui n’en sont pas
convaincus pourraient faire un
tour du côté de Pierre feuille
ciseaux, dont la 3e édition est
organisée les 8 et 9 octobre à
la saline royale d’Arc-et-Senans.
Ils y rencontreront des auteurs
«hors cadres conventionnels

“Pierre feuille ciseaux”
met à l’honneur «cette

forme d’expression à la
fois intelligente et

ludique qu’est la bande
dessinée de création».

«Cabaret new burlesque» est issu du film de
Mathieu Amalric «Tournée» dont le charme
décalé a séduit plus d’un spectateur. Le
spectacle proposé par les Visiteurs du soir

part de là : «Sublimé par le film de Mathieu Amalric,
le new burlesque revisite un genre autrefois fondé
sur le strip-tease mais dont la dimension érotique
s’estompe au profit d’un spectacle drolatique et
décalé, imprégné de théories queer : les pulpeuses
effeuilleuses américaines – la troupe compte aussi
un homme – interrogent et parodient les modes de
production de l’identité féminine à travers des
numéros extravagants !». Vulgaire ? Drôle, excessif,
rock’n’roll plutôt.
Les 7 et 8 octobre au théâtre musical de Besançon.
Infos 03 81 87 81 97.

• Pink Martini (chanson) le 1er

à Mal de Sochaux (03 81 94 16
62)
• Yules + Robespierre + the
WAN + the Electrix (pop) le
1er à Besançon (Rodia, 03 81 87
86 00)
• Jim Jone Revue + Black
Joe Lewis (rock) le 12 à
Besançon (Rodia, 03 81 87 86
00)
• La Fouine (rap) le 14 à
Besançon (Rodia, 03 81 87 86
00)
• Daphné (chanson) le 14 à
Beaucourt (MPT 03 84 56 96 94)
• Catherine Ringer (chanson)
le 15 à Besançon (Rodia, 03 81
87 86 00)
• John Cale (rock) le 19 à
Besançon (Rodia, 03 81 87 86
00)
• Les Sea Girls (chanson) le 19
à Besançon (Théâtre musical, 03
81 87 81 97)
• Dr Feelgood + Eddie & the
Hot Rods + Nine Below Zero
+ Classic & Troubles (pub
rock) le 21 à Besançon (Rodia,
03 81 87 86 00)
• Asian Dub Foundation le 28
à Besançon (Rodia, 03 81 87 86
00)

L a dernière venue de l’écurie
Violet a un parcours atypi-
que : elle s’est initiée assez

tôt au solfège, au synthétiseur et au
chant mais elle n’a commencé qu’il
y a deux ans l’apprentissage de la
guitare, en autodidacte. La voilà
aujourd’hui dans l’aventure d’un
premier album, paru avant l’été.
Un disque concocté avec son pro-
fesseur de chant, Miles Dempson,
responsable des musiques.
«Premières blessures» s’inscrit dans
la lignée de la maison Violet, de
la chanson française ligne claire.
L’écriture et le chant demandent
à gagner encore en maturité mais
les 10 titres présentés affichent de
belles promesses et une palette
musicale suffisamment diversifiée.
Surtout, l’artiste bisontine de 20
ans n’a pas froid aux yeux : pour
conclure elle se confronte au
«Wonderful world» de Sam Cooke,
seule et à la guitare. 
Infos sur
www.facebook.com/pages/Anaïs-
Renoud-
Officiel/187225997981310
http://www.myspace.com/anaisre-
noud
En concert gratuit le 8 octobre à
15 h au Magasin Cultura à
Besançon. 

SÉLECTION TOPO
10 RENDEZ-VOUS
EN OCTOBRE

6 EUROS AVEC LA CARTE
AVANTAGES JEUNES AU THÉÂTRE

MUSICAL DE BESANÇON

«Cabaret new
burlesque»

Chaque mois, le
théâtre musical de
Besançon propose
un spectacle à tarif
très avantageux aux
porteurs de la carte.

(dédicaces, files d’attente) mais
plutôt dans la discussion ou la
création».
Plusieurs espaces permettront
de s’initier à la sérigraphie,
de réaliser une bande dessinée,
de découvrir des expositions
(autour d’auteurs comme Polina
Petrouchina ou Anders Nilsen),
de voir films et documentaires,
de savoir comment produire
une BD collective, de débattre,
de se procurer les œuvres des
22 auteurs invités venant des
quatre coins du monde, etc.

PIERRE FEUILLE CISEAUX
Mais la manifestation aura en
réalité débuté dès le 3 octobre,

avec quelques animations péri-
phériques. Du 3 au 7, les 22
auteurs invités sont en résidence

de création et en atlier d’écri-
ture avec les étudiants des
beaux-arts. Le 5 à Besançon,
une belle mise en bouche est
proposée : deux concerts aux
Bains-Douches à 18 h (Zak
Sally et Ibn Al Rabin), un «30
minutes» exercice collaboratif
avec les auteurs, toujours aux
Bains-Douches à 19 h 15 puis
uen soirée de concerts «dessi-
nés» avec notamment les grou-
pes Angil & The Hiddentracks,
Deschannel, et Benoît
Tranchand, dès 20 h 30 au bar
la Cour des Miracles.
L’association ChiFouMi s’as-
socie également avec le CRL
pour un cycle de rencontres en
librairie à la découverte des
œuvres des auteurs américains
Sarah Glidden, Anders Nilsen
et Zak Sally, qui seront pré-
sents : le 11 à 17 h à la Nouvelle
librairie polinoise, à Poligny
(73 Grande rue), le 12 à 16 h 30,
à la librairie La Passerelle à
Dole (16 rue de la Sous-pré-
fecture), le 13 à 21h, aux
Sandales d’Empédocle (95
Grande rue à Besançon). Enfin,
le restaurant «16 - Original fresh

Dessinateurs en bande
à Arc-et-Senans

La bande dessinée
est une pratique
artistique à part
entière et de
premier ordre

BIENNALE DES ARTS PLASTIQUES
21 au 22 octobre à Besançon
Pour la 5e fois, Micropolis accueille la biennale des arts
plastiques en Franche-Comté. Pendant 3 jours, plus
de 140 artistes de toute la région présente 2 000 créations
aux visiteurs. Outre la mise en valeur de la création
contemporaine dans le domaine des arts visuels, cette
manifestation veut «démocratiser l’art par un accès direct du
plus grand nombre et favoriser la rencontre entre les artistes
et le public», en «participant au rayonnement et au
développement de la notoriété de la région». Peintres,
sculpteurs, photographes mais aussi graveurs et sérigraphes
sont au rendez-vous, à partir du 21 octobre, 14 h.
Entrée, 5 euros. Infos, http://devart.asso-web.com

ELECTROCLIQUE 
Besançon 7 et 8 octobre
Festival électro en deux temps et plusieurs mouvements.
Première soirée le 7 à partir de 18 h 15 à la Citadelle.  5
artistes pour faire dans le soft (electro jazz, trip-hop, dub) :
Laurent De Wilde & Otisto 23, Arure, Tetra Hydro K, Souche,
Miqi O. Le lendemain,  c’est nuit blanche à la Rodia avec
ouverture des portes à 20 h 30 puis une succession de
17 artistes musicaux plus 4 en vidéo et un déco. 
Infos, www.electroclique.com, 06 30 36 04 30

FESTIVAL JACQUES BREL
Vesoul du 1er au 14 octobre
Traditionnellement, la saison culturelle vésulienne se lance sur
les rails avec ce festival de chanson française qui associe
artistes à la qualité reconnue et découvertes. Dans la première
catégorie, magnifique listing : Thomas Fersen,  le bisontin Alex
Beaupain, qui alterne albums mélancoliques et BO pour
Christophe Honoré (il en a gagné un César), L, les Têtes
Raides, Barcella et Loïc Lantoine. Dans la seconde, le public a
droit à des premières parties (le Larron, Chloé Lacan, Jeanne
Garraud) mais aussi le concours jeunes talents ou le plébiscité
«chansons à domicile», reconduit après un accueil chaleureux
l’an dernier.  Règle simple : tout abonné au théâtre peut
demander à recevoir un artiste en concert chez lui.
Infos, Théâtre Edwige Feuillère, 03 84 75 40 66

food» accueillera à Besançon
(16 quai Vauban) une partie de
l’exposition «The Lost And
Found» de l’auteur américain
Anders Nilsen, dès le 13 octo-
bre (vernissage en présence de
l’auteur à 18h).

S.P.

-> Entrée 7,50 euros valable
pour le samedi, le samedi soir et
le dimanche.
-> Entrée gratuite sur
présentation de la carte et du
coupon Avantages jeunes. 
-> Infos :
www.pierrefeuilleciseaux.com
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>>> EN OCTOBRE avec
la carte Avantages jeunes

www.cinemavictorhugo.frBesançon - Victor Hugo - 4€

Belfort - Pathé - 4€50

Montbéliard - Colisée - 4€

«La Brindille»
Une jeune fille qui démarre dans la vie
active apprend qu’elle est enceinte...
Emmanuelle Millet a travaillé dans l’hu-
manitaire, le théâtre et initié des courts
métrages toujours engagés socialement,
notamment une série sur les violences
conjugales. Son premier film aborde un
sujet peu abordé, presque tabou, l’accou-
chement sous X et l’abandon d’enfant.

Film dramatique français (1 h 21)
d’Emmanuelle Millet avec Christa
Theret, Johan Libéreau, Maud Wyler…
à partir du 12 octobre au cinéma Victor
Hugo.

Horaires sur www.jeunes-fc.com. Réductions
valables tant que les films sont à l’affiche.

Cinéma
«L’Ours montagne»

E n vacances chez ses grands-parents,
Jonathan part à la recherche de sa
petite sœur, disparue dans une

immense forêt. Un film d’animation
danois, ce n’est pas si fréquent. Réalisé
en image de synthèse, ce récit d’aven-
tures enchantées, étranges est à voir dès
6 ans.

Film d’animation danois (1 h 15) de
Esben Toft Jacobsen… à partir du 19
octobre au cinéma Victor Hugo.

«Polisse»

A u cœur du quotidien de la brigade
de protection des mineurs, entre
gardes à vues, auditions, déposi-

tions d’enfant, mais aussi relations entre
collègues et problèmes de vie privée. Prix
du jury au festival de Cannes, le 3e film
de Maïwenn, s’il est de fiction, aborde
le quotidien des policiers avec une appro-
che «documentaire», rappelant en cela
«Police» de Pialat ou «L627» de Tavernier.

Drame français (2 h 07) de Maïwenn
avec Karin Viard, Joey Starr, Marina
Fois… Apartir du 19 octobre au Colisée.

«Nous, princesse de Clèves»

A ujourd'hui à Marseille, des élèves
du lycée Diderot s'emparent de “la
Princesse de Clèves” pour parler

d'eux. A 17 ans, on aime intensément, on
dissimule, on avoue. C'est l'âge des pre-
miers choix et des premiers renonce-
ments.

Documentaire français (1 h 09) de Régis
Sauder à partir du 28 septembre au
Pathé Belfort.

«Les Aventures de Tintin :
le Secret de la Licorne»

T intin par Spielberg, on n'y croyait
plus. L'annonce de cette réalisa-
tion se date en décennies. Et voilà

que le serpent de mer devient réalité…
Spielberg a adopté le motion capture et
la 3D sur les conseils de Peter Jackson
qui ne croyait pas à une version «vivante»
du film. Du coup, cela en fait le pre-
mier film d'animation de Steven Spielberg.
Mêlant «le Crabe aux pinces d'or», «le
Secret de la Licorne» et «le Trésor de
Rackham-le-Rouge», il devrait être suivi
de deux autres épisodes, le prochain à
partir du «Temple du Soleil».
Film d'aventures américain de Steven
Spielberg avec Jamie Bell, Andy
Serkis… à partir du 26 octobre au
Colisée.
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Nuits des libraires

L
es courses à pied en milieu
naturel sont en plein essor :
plus de 325 ont été recensées
lan dernier en France, dix
fois plus qu’il y a 10 ans.

Parmi elles, les trails (42 à 80 km dont
moins de 15 % en surface goudronnée)
rencontrent un beau succès, confirmé
par les 1 300 participants du dernier
trail des forts du Grand Besançon. Dans
cet élan, l’association Territoire sport
nature organise 3 épreuves sur 2 par-
cours, le 23 octobre : le Belfortrail
d’une cinquantaine de km et 2 300 m
de dénivelé offre une belle traversée
– exigeante – du sud du massif vosgien
à réaliser en individuel ou en relais 3
personnes. Le Girotrail, lui, propose un

parcours en boucle de 21 km passant
par le sommet de la Planche des Belles
Filles, uniquement en individuel. A
noter que l’épreuve est mise en place
en éco-conception (respect de l’envi-
ronnement, préservation du patrimoine,
éco-charte, évitement des zones proté-
gées, matériaux recyclables, collecte
sélective des déchets, toilettes sèches,
transports en communs privilégiés, etc.),
suffisamment rare pour être remarqué
puisque seulement 3 trails en France le
sont.

Infos, inscriptions avant le 19 octobre,
www.territoire-sport-nature.com
Pour participer, il faut avoir plus de 20 ans
(18 ans poyur le relais).

– Territoire de Belfort, 23 octobre –

C
et événement s’inscrit au cœur de
«Librairies en fête ! en Franche-
Comté», manifestation organisée
durant tout le mois avec des ani-
mations dans toute la région.

Principe : mieux faire connaître «ces passeurs
privilégiés et indispensables du livre auprès du
grand public», en mettant en avant leurs atouts,
ceux de lieux de commerce mais qui se disent
aussi culturels et conviviaux. Les Nuits des
libraires organisées à Besançon et Lons en sont
les points d’orgue. 

À BESANÇON, le 20 octobre à 20 h soirée
au Théâtre musical avec deux animations : une
lecture musicale de romans de la rentrée litté-
raire choisis par les libraires de Besançon, dans
une mise en scène d’Anne Monfort, avec la
comédienne Laëtitia Angot et la violoniste
Florence Grémaud. Un opéra parlé «Il man-

que une pièce», textes de Philippe Adam lus
par Jean Guidoni et accompagnés par les com-
positions de Fabrice Ravel-Chapuis au piano
et un quatuor à cordes.
Entrée gratuite sur réservation auprès du
Centre régional du Livre (03 81 82 04 40,
mail: crlfc@wanadoo.fr).

À LONS, la soirée du 27 est proposée au
Boeuf sur le toit. Elle comprend un cabaret lit-
téraire proposé par la compagnie lédonienne
l’Atelier de l’Exil, un lecture de romans choi-
sis par les libraires jurassiens, une rencontre
avec l’éditeur de La Lanterne Magique, mai-
son d’édition bisontine spécialisée dans les
récits de voyages.
Entrée gratuite sur réservation auprès de
l’Atelier de l’Exil (tél: 03 84 47 13 79, mail:
atelier.exil@wanadoo.fr).

– Besançon, 20 octobre /
Lons-le-Saunier, 27 octobre –

Belfortrail et Girotrail
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