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change de nom  

et devient

C’est avec une im-
mense tristesse que les 
membres du conseil 
d’administration et du 
personnel du réseau 
Info Jeunes de Bour-

gogne-Franche-Comté ont appris le décès 
de Thierry Girardot, survenu le 6 janvier 
2025. Pendant plus de 25 ans, parallèle-
ment à sa carrière professionnelle à l’Afpa 
(association pour la formation profession-
nelle des adultes), Thierry a été un membre 
très présent et actif du conseil d’adminis-
tration d’Info Jeunes. Il était déjà bénévole 
très impliqué dans le mouvement Wor-
ldskills (anciennement olympiades puis 
compétition des métiers), dont il était resté 
un coordinateur engagé durant sa retraite.
Que ce soit à l’Afpa ou avec les Worldskills, 
il avait toujours à cœur de solliciter notre 
rédaction, de faciliter les contacts, de veil-
ler au bon déroulement des reportages, 
toujours dans un seul but : parler des 
jeunes, les mettre en avant, les aider. Tra-
vailler avec lui était toujours un moment 
agréable où son humeur constamment jo-
viale était accompagnée d’une grande fran-
chise et d’une implication de tout instant.
Ces traits de personnalité auront marqué 
ceux qui l’ont côtoyé au sein de notre ré-
seau. Participant actif aux débats, n’hé-
sitant jamais à donner son point de vue 
argumenté, il était attentif à tout ce qui 
pouvait améliorer le quotidien des jeunes 

; il s’intéressait non seulement à ses thèmes 
de prédilection centrés sur la formation et 
les métiers, mais aussi à d’autres tels que le 
développement territorial du réseau IJ ou 
la carte Avantages Jeunes, dispositif qu’il a 
toujours soutenu en tant qu’outil d’émanci-
pation.
Sa disparition à l’âge de 71 ans laisse un 
grand vide, tant il a marqué les esprits et 
montré un dynamisme motivant tout au 
long de ses missions.
En le remerciant pour tout cette implication, 
Info Jeunes Bourgogne-Franche-Comté 
tient à faire part de ses plus sincères condo-
léances à sa famille et à ses proches.

THIERRY 
GIRARDOT

Info Jeunes rend hommage  
à un professionnel engagé
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Nuit hardteck de 22 h à 4 h à la Vapeur, avec 
un label qui tabasse depuis 23 ans dans l'under-
ground techno et vient avec Ixindamix, Shmir-
lap, Ben 9mm, Nout et Weser. 
lavapeur.com

Dijon   
Le 15 

LE 
DIABLE 
AU CORPS

Agenda de février
Magazine réalisé par 
Info Jeunes Bourgogne-Franche-Comté

L'amour sous toutes ses formes au cinéma avec une programmation 
jeune pubic du 17 au 21, et 30 projections grand public de films ré-
cents du 21 février au 2 mars. 
festivaldufilmdamour.fr

Il s'agit d'une traversée sonore de paysages psychiques. Le collectif féminin Fléchir 
le vide – des artistes infusées de leurs parcours scientifiques (médecine, physique, 
océanographie) – s’inspire du lichen qui s'installe sur les coulées de lave pour abor-
der la question des troubles mentaux. Le public voyage dans un univers sonore  qui 
agrège témoignages radiophoniques, musique électro, voix, bruitages poétiques, etc 
les2scenes.fr

Saint-Amour   
Du 17 février au 2 mars

FESTIVAL DU 
FILM D'AMOUR

Besançon    
Les 19 et 20

STÉRÉO 
VULCANI

Ce concept respecte la tradition des conventions autour de l'imaginaire, du jeu et de la 
pop culture : animations ad hoc (cosplay, escape rooms, gaming, démos combats), invités 
(cosplayers, doubleurs, vedettes des réseaux sociaux), exposants (auteurs, jeux, goodies, 
tatouage...). Ce week-end c'est à Juraparc. geeklegends.fr

Lons-le-Saunier 
Les 22 et 23 

GEEK LEGENDS

Une place 
gratuite
(coupon)

50 % de réduction
sur le billet d'entrée

Tarif spécial
offre solo

Une place offerte
pour une achetée

(coupon)
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Luc Tartar et Eric Cénat re-
viennent sur une fake news 
de 1969, selon laquelle des 
jeunes filles auraient été 
kidnappées dans des ca-
bines d'essayage à Orléans, 
et font le lien avec l'époque 
actuelle. A voir au théâtre.  
theatredebeaune.com

Gwenaël Morin s’empare de Shakes-
peare et du Songe d’une nuit d’été 
créé pour le festival d’Avignon 2023 
et revisite cette comédie surnatu-
relle avec quatre interprètes qui in-
carnent tous les rôles. Au Nouveau 
Théâtre Besançon.   
ntbesancon.fr

Le Songe
Beaune Besançon

Festival littéraire 
avec rencontres, lec-
tures, spectacles, pro-
gramme jeune public.
tandemnevers.fr

du 13 au 16
Tandem

Nevers
Une pièce en noir et blanc 
pour raconter comment Char-
lie est devenu Chaplin. Deux 
nominations aux Molière dans 
les catégories création visuelle 
et sonore et révélation mascu-
line. De Nicolas Nebot et Dan 
Menasche, à voir à l’Ecrin
lecrin.talant.fr 

le  7
Smile

Talant

le  20 du 4 au 6

Magazine réalisé par 
Info Jeunes Bourgogne-Franche-Comté

• Delgres + Akira & le Sabbat le 1er à Audincourt 
(Moloco)
• Lofofora (rock) le 1er à Nevers (Café Charbon)
• Nuit Incolore (chanson) le 1er à Besançon 
(théâtre Ledoux)
• Yves Jamait + Célestin (chanson) le 2 à Beau-
court (MPT)
• Christone Kingfish Ingram + Dirty Deep (blues) 
le 4 à Dijon (la Vapeur)
• Madeleine Peyroux (jazz) le 5 à Dole (Comman-
derie)

• Broussaï + Maxxo (reggae) le 7 à Belfort (Pou-
drière)
• Asian Dub Foundation (rock) le 8 à Lons (Boeuf 
sur le toit)
• La Sido (chanson) le 8 à Mâcon (Crescent)
• Quentin Sauvé + Alber Jupiter (rock) le 8 à Scey-
sur-Saône (Echo System)
• Electro Deluxe (funk) le 8 à Dijon (la Vapeur)
• Gims (rap) le 8 à Dijon (Zénith)
• The Libertines (rock) le 12 à Besançon (Rodia)
• Peter Somuah (highlife) le 15 à Mâcon (Crescent)

• Lacrim (rap) le 15 à Besançon (Rodia)
• Sarah McCoy (blues) le 18 au théâtre de Montbé-
liard, le 19 au théâtre de Dole
• Clara Luciani (chanson) le 20 à Dijon (la Vapeur)
• Ko Ko Mo (rock) le 27 à Audincourt (Moloco)
• Back2basik (rap) le 27 à Mâcon (Crescent)
• La Vie est un Poulpe + Slydee ft Thomas de Pour-
query (funk) le 28 à Mâcon (Cave à musique)
• Stuck in the Sound + Deep Shelter (rock) le 28 à 
Mointbéliard (Atelier des môles)
• Déportivo (rock) le 28 à Lons (Boeuf sur le toit)

Concerts 

RDV culturels
• Donne-moi ta chance (café-théâtre) du 
31 janvier au 8 février à Mâcon (Kezaco)
• Où ? Une histoire des années 15 à 20 
(poème documentaire) le 4 au théâtre 
de Beaune
• Macbeth (théâtre) les 4 et 5 au théâtre 
de Lons
• Les Méritants (théâtre) le 4 à Nevers 
(la Maison)
• Elles avant nous (théâtre) du 4 au 8 au 
théâtre Dijon Bourgogne
• Ten thousand hours (cirque) le 4 à So-
chaux (Mals)
• Ancrage (cirque) du 4 au 6 à Besançon 
(théâtre Ledoux)
• Desfois je hurle aux vents mon besoin 
d’océan (théâtre) le 6 au Creusot (Arc)
• Le Mandat (théâtre) les 6 et 7 à Cha-
lon-sur-Saône (Espace des arts)
• Franjo (humour) le 7 à Montceau 
(Embarcadère)
• Nordine Ganso (humour) le 8 à Dijon 
(théâtre des Feuillants)
• Le Bal du Nouveau monde (théâtre) 
du 11 au 15 à Chalon-sur-Saône (Espace 
des arts)
• Le Discours des animaux (théâtre) le 
11 à Montbéliard (Bains Douches)
• La Soirée diapo & le roman photo du 
11 au 13 à Besançon (Espace)
• Chaud must go on + Eté 69 (marion-
nettes) le 12 à Sarmanges (salle so-

cio-culturelle), le 13 à Chaulgnes (sallle 
Godier), le 14 à Corbigny (abbaye), le 15 
à Decize (salle Gérard)
• Waly Dia (humour) le 12 à Besançon 
(Kursaal)
• Démocratie mon amour (théâtre) le 
14 à Voray-sur-l’Ognon, le 15 à Co-
lombe-lès-Vesoul, le 16 à Marnay
• Tanguy Pastureau (humour) le 14 à 
Chenôve (Cèdre)
• Fata Morgana (danse) les 18 et 19 à 
Besançon (théâtre Ledoux)
• Steve Jobs (théâtre) le 18 à Belfort 
(Idee)
• Une histoire subjective du Proche-
Orient mais néanmoins valide… je pense 
(théâtre en musique) du 18 au 22 au 
théâtre Dijon Bourgogne
• Looking for (cirque) le 18 au théâtre de 
Lons
• Célébration (théâtre) du 19 au 21 au 
Nouveau Théâtre de Besançon
• Booder (humour) lle 19 à Talant 
(l’Ecrin)
• Le Pays innocent (théâtre) le 20 au 
Creusot (Arc)
• Courgette (théâtre) les 20 et 21 au 
théâtre de Lons
• Libre arbitre (théâtre) le 20 au théâtre 
d’Auxerre
• Promise / Unfolding (danse) le 21 à 
Chalon-sur-Saône (Espace des arts)

Agenda de février
Dorphé aux enfers

Supplément mensuel produit par Info Jeunes Bourgogne-Franche-Comté. Siège social : Crij, 27 rue de la République, 25000 Besançon, tél 03 81 21 16 08 ; 17 place Darcy, 21000 Dijon, tél 03 
80 44 18 29 Courriel : topobfc@jeunes-bfc.fr Sites : topo-bfc.info / jeunes-bfc.fr Agrément jeunesse et éducation populaire : CRIJ n°25 JEP 328. Directeur de la publication : Sébastien Maillard. 
Rédacteur en chef : Stéphane Paris. Maquette : Thomas Dateu Dessins : Christian Maucler. Régie publicitaire : Ebra Médias, 03 81 21 15 16. Imprimerie : L’Est Républicain 54180 Houdemont. 
Info Jeunes Bourgogne-Franche-Comté réalise TOPO avec le soutien du ministère de l’Education nationale et de la Jeunesse, de la Région Bourgogne-Franche-Comté et de la Banque Populaire de 
Bourgogne Franche-Comté. TOPO est imprimé à 100 000 exemplaires.

Ski de fond
Transjurassienne les 8 et 9 à Lamoura
Marathon du Turchet le 23 aux Pontets
Basket f
Championnat de France la Boulangère wonderligue : Charnay basket 
Bourgogne sud – Tarbes le 1er, CBBS – Villeneuve d’Ascq le 23 à Char-
nay-lès-Macon (Cossec)
Basket h
Championnat de France Betclic élite :
JDA Dijon – Nanterre le 8 au palais des sports Jean-Michel Geoffroy
Biathlon
Samse national tour (U17 à seniors) les 22 et 23 aux Tuffes (Préma-
non)
Football f
Championnat de France D1 Arkema : Dijon FCO – Reims le 15 au 
stade Gaston-Gérard
Football h
Championnat de France de ligue 1 : AJ Auxerre – Toulouse le 9, AJA 
– OM le 23 au stade de l’Abbé Deschamps
Handball f
Championnat de France ligue Butagaz énergie
ESBF – OGC Nice le 5, ESBF – Plan-de-Cuques le 19 au palais des 
sports de Besançon
JDA Bourgogne Dijon handball – Mérignac handball le 5, JDA – Metz 
le 19, JDA – St-Amand le 26 au palais des sports Jean-Michel Geoffroy.
Tennis de table
Championnat de France pro A : Jura Morez TT – Hennebont le 15 au 
gymnase de la Citadelle

RDV sportifs
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LE FICA, 
LIEU D’ÉCHANGES ET D’OUVERTURE

Une fois de plus, Martine et Jean-
Marc Thérouanne, créateurs et 
responsables du Fica, réussissent 
à faire venir des personnalités 
renommées du cinéma asiatique 
à Vesoul. Cette année, le réali-

sateur chinois Jia Zhang-ke sera président du jury et 
présent au Fica avec son actrice privilégiée Zhao Tao. 
Deux artistes que pourront rencontrer les jeunes des 
jurys lycéen et jeune, parmi d’autres. Outre la possi-
bilité de découvrir des films rares, c’est une autre ca-
ractéristique importante du festival : les rencontres 
transculturelles et intergénérationnelles. Ces deux 
jurys incluent environ 130 membres, parmi lesquels 
Mona Laprévote et Oscar Garniron coprésidents du 
jury jeune et Roméo Kaïser, l’un des 3 présidents du 
jury lycéen. Tous trois sont des habitués du festival 
auquel ils se font une joie de participer. Mona est 
même depuis 4 ans dans le jury jeune, chargé de no-
ter les films documentaires et retient les moments de 
rencontres. « Le Fica est un grand moment d’échanges. 
Je trouve que quand on est jeune, c’est une grande ri-
chesse de pouvoir grandir en ayant l’occasion de dis-

cuter d’autres cultures avec des gens venant d’ailleurs. 
Il y a un bon panel de films pour tous les âges et tous 
les goûts. Can I Hug You, le film qu’on a primé l’an 
dernier, m’a beaucoup marquée et j’ai eu la chance de 
pouvoir échanger sur les réseaux sociaux avec la réa-
lisatrice, Elahe Esmaili ». Cette année, Mona a sou-
haité également être bénévole du festival, « pour voir 
l’envers du décor avec toute l’organisation, je pense que 
c’est une belle expérience à vivre ». Oscar n’était pas en 
France l’an dernier, mais n’a pas hésité à renouveler sa 
présence au Fica. « Ça ne prend pas tant de temps que 
ça. Pendant une semaine, on a une dizaine de films à 
voir, on a aussi des discours en français et en anglais à 
dire lors des cérémonies d’ouverture et de clôture. On 
voit des films qu’on n’a pas l’habitude de voir, on dé-
couvre d’autres cultures du monde ».
Comme eux, Roméo est habitué au Fica depuis tout 
petit. Les écoles de Vesoul, de la maternelle au lycée, 
ont désormais intégré l’un des événements majeurs 
de l’année culturelle en Haute-Saône, et sensibilisent 
largement les élèves. « Depuis l’école primaire, je vais 
au Fica en tant que spectateur, note-t-il. C’est un bon 
moyen d’étendre sa culture cinématographique car le 

reste de l’année, on a l’occasion de voir surtout du ciné-
ma français ou américain. Mais cette année, j’avais en-
vie de m’impliquer et de pouvoir rencontrer les équipes, 
discuter avec les gens, ça m’intéresse beaucoup. Je pense 
aussi que participer aux cérémonies d’ouverture et de 
clôture doit être assez intéressant ».

Festival international des cinémas d’Asie  
du 11 au 18 février à Vesoul.

cinemas-asie.com

S.P.

Sport, culture, 
loisirs... Retrouvez 
une sélection de 
RDV sur  
topo-bfc.info

A Vesoul, le festival des cinémas d’Asie 
est une institution et un événement 

phare de l’année culturelle. De nombreux 
jeunes s’impliquent dans la 31e édition qui 
approche. « On a grandi avec » disent-ils.

Photo : Jean-François Maillot

Photo : Jean-François Maillot

Mona Laprévote Roméo Kaïser
Martine et Jean-Marc Thé-
rouanne avec Jia Zhang-ke, 
président du jury 2025

Agenda de février
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GLISSEZ EN TOUTE 
TRANQUILLITÉ  

SUR LES PISTES !

(1) BANQUE POPULAIRE BOURGOGNE FRANCHE-COMTÉ, société anonyme de Banque Populaire à capital variable - 542 820 352 R.C.S. Dijon Code NAF 6419 Z - N° TVA Intracommunautaire FR 425 428 
203 52 - Siège Social : 14 Bd de la Trémouille – BP 20810 - 21008 Dijon Cedex - C.C.P. Dijon 1603 F 025 - Swift : CCBPFRPPDJN - N°Orias Courtier Assurances : 07 023 116
(2) Les garanties d’assistance du contrat Carte Visa Premier sont un contrat Fragonard Assurances et AWP France SAS, entreprises régies par le Code des assurances, opérant sous la dénomination 
commerciale « Mondial Assistance ». Banque Populaire Bourgogne Franche-Comté, intermédiaire en assurance inscrit à l’Orias sous le n° 07 023 116.

Communication à caractère publicitaire, sans valeur contractuelle.

Thomas prépare ses vacances au ski avec ses 
amis. quelques semaines avant son départ, il 
rencontre son conseiller Banque Populaire 

Bourgogne Franche-Comté(1).

Bonjour Thomas, vous avez pris rendez-vous aujourd’hui pour 
vous renseigner sur les caractéristiques et les avantages de la 
carte Visa 1er en prévision de vos vacances. Quels sont vos pro-
jets ? 

Durant les vacances scolaires d’hiver, je pars une semaine au ski aux Rousses 
avec des amis. J’ai entendu dire que la Visa 1er était idéale pour profiter plei-
nement de son voyage. Pourriez-vous m’en dire plus ?

La Visa 1er Banque Populaire Bourgogne Franche-Comté est in-
contournable pour les personnes qui voyagent en France ou à 
l’étranger. Elle permet de bénéficier de garanties d’assurance et 
d’assistance (2). Pour votre séjour au ski, la carte est équipée de 
la garantie neige et montagne : ainsi, vos forfaits de remontée 
mécanique, vos cours de ski et votre matériel sont remboursés en 
cas d’accident survenu lors de votre séjour. 

Cette carte est faite pour moi ! Est-ce que cette garantie neige et montagne 
peut remplacer celle qui est proposée aux caisses des remontées mécaniques 
ou chez les loueurs de matériel ?

Absolument ! La carte Visa 1er permet d’éviter de payer l’assu-
rance proposée lorsque vous prenez votre forfait. Mais elle fait 
aussi bénéficier d’offres partenaires qui comprennent des re-
mises dans des enseignes diverses et variées. Ces offres sont 
présentées dans « My Visa ». Et si vous avez un achat coup de 
cœur pour un équipement de ski par exemple, vous avez la possi-
bilité de me demander une carte à  débit différé : vos paiements 
par carte sont rassemblés, et débités en une seule fois, à date 
fixe en fin de mois.

Ca m’intéresse, d’autant plus que je vais au ski au moins une fois par an et 
j’aime voyager, elle pourra par exemple m’être utile pour mon stage de fin 
d’année qui se déroulera à Londres !

Si vous aussi vous envisagez quelques sorties enneigées, pre-
nez rendez-vous avec un conseiller Banque Populaire Bourgogne 
Franche-Comté proche de chez vous !

6
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En bref
SERVICE CIVIQUE
Le service civique est un contrat d’engagement et volontaire pour 
des missions d’intérêt général. Il est ouvert à tous les jeunes de 
16 à 25 ans (30 ans en situation de handicap), sans condition de 
diplôme. Il est financé par l’Etat. Les volontaires perçoivent une 
indemnité (environ 620 euros par mois) et sont accompagnés 
tout au long de leur mission (6 à 8 mois). 
Retrouvez des missions actuellement  
proposées en Bourgogne-Franche-Comté :

EXPLOREZ LES MÉTIERS QUE 
VOUS VOULEZ EXERCER

Vous êtes lycéen, collégien et vous 
ignorez encore quelle profession 
exercer plus tard ? Ne manquez 
pas le prochain salon Explore 
les métiers, les 19 et 20 mars. Un 
événement organisé par la Ré-

gion au Parc des Expositions à Dijon.
Alimentation, automobile et engins, bâtiment et tra-
vaux publics, végétal, industrie, services, communi-
cation et numérique et aussi santé, armées, agricultu-
re… il y en aura pour tous les goûts ! 
Et quoi de mieux que s’essayer directement à un mé-
tier de façon ludique ? Vous pourrez vous aussi parti-
ciper à des activités et relever de multiples défis. Des 
experts dans plus de 60 métiers seront présents pour 

vous renseigner sur les voies de formation mais aussi 
échanger avec vous sur vos doutes ou vos interroga-
tions.
En amont de leur venue, les groupes qui se sont pré-
alablement inscrits pourront bénéficier d’une visite 
guidée dans le salon avec la possibilité d’échanger et 
de reproduire des gestes nécessaires à la pratique de 
certains métiers. 
Durant le salon, les sélections régionales pour la plus 
grande compétition nationale des métiers « Wor-
ldSkills » seront organisées. A l’issue des épreuves, les 
meilleurs Bourguignons-Francs-Comtois formeront 
l’équipe régionale et se prépareront pour la compé-
tition nationale WorldSkills en octobre prochain à 
Marseille. 

Les 19 et 20 mars prochains, le salon Explore les 
Métiers organisé à Dijon rassemblera plus de 60 
métiers. L’occasion de pratiquer mais aussi de 
venir encourager les compétiteurs bourguignons 
francs-comtois qui vont tenter de décrocher leur 
place pour la compétition nationale WorldSkills.

Explore les métiers
Mercredi 19 et jeudi 20 mars 2025

Parc des Expositions de Dijon, 
entrée boulevard des Grands Ducs d’Occident

Entrée libre et gratuite. Tout public, de 9h à 17h

L’équipe France des WorldSkills mondiaux à Lyon, en octobre 2024. Photo : Xavier Ducordeaux
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Engagement

VOLONTARIAT ET BÉNÉVOLAT
La différence principale entre volontariat et bénévolat tient au contrat stipu-
lant l’engagement dans le premier cas alors que le bénévolat est un engagement 
libre, sans contrat. En conséquence, le volontaire a un statut et une couverture 
sociale complète. Par ailleurs, le volontariat est souvent assorti d’indemnités.

JEUNES SAPEURS-POMPIERS
C’est la forme de volontariat la plus utilisée. Les jeunes sapeurs-pompiers sont 
accessibles aux jeunes de 11 à 18 ans. Durant les formations qui sont pour 
la plupart du temps le mercredi et/ou les samedi, les jeunes découvrent le 
matériel et les techniques de lutte contre les incendies, apprennent les gestes 
qui sauvent, gagnent en courage et en dépassement de soi et participent à des 
manœuvres ainsi qu’a des cérémonies. L’inscription se fait à la rentrée scolaire 
et la formation comprend 4 cycles, JSP 1,2,3 et 4. Au bout des 4 cycles ils 
peuvent tenter de passer le brevet national de JSP entre 16 et 18 ans. A partir 
de 16 ans, on peut devenir sapeur-pompier volontaire et exercer cette activité 
ponctuellement et parallèlement à une activité professionnelle ou à des études. 
Elle se base sur des contrats de 5 ans et une indemnité horaire de 8,36 à 12,58 
euros. pompiers.fr

CORPS EUROPÉEN DE SOLIDARITÉ. CES
Le CES est un programme de la Commission européenne à destination des 
jeunes entre 18 et 30 ans. Il leur permet d’effectuer des missions de solidarité 
dans toute l’Europe, dans les domaines humanitaires, de la santé, de l’environ-
nement, de l’intergénérationnel… Ces missions peuvent durer entre 2 et 12 
mois et les frais de voyage, d’hébergement, et de nourriture sont pris en charge 
et complétés d’argent de poche. corpseuropeensolidarite.fr

VOLONTARIAT DE SOLIDARITÉ  
INTERNATIONALE. VSI

Le volontariat de solidarité internationale s’adresse aux personnes majeures 
(les volontaires ont en général entre 25 et 25 ans) qui ont envie d’accomplir 
une mission d’intérêt général en dehors de l’Europe. De minimum 12 mois et 
maximum 2 ans. Les volontaires perçoivent une indemnité variable en fonc-
tion des pays et bénéficient de certaines garanties. france-volontaires.org

VOLONTARIATS DE SOLIDARITÉ
Il existe plusieurs autres dispositifs dans ce domaine : le volontariat dans le 
domaine de l’aide humanitaire, programme du corps européen de solidarité 
permettant aux 18-35 ans d’aider des populations victimes de catastrophes 
hors de l’Union européenne, les volontariats de l’ONU (VNU pour les plus de 
25 ans et Jeunes volontaires ONU pour les 18 – 29 ans) et le congé de solidarité 
internationale qui s’adresse aux salariés ayant au moins 12 mois d’ancienneté 
dans l’entreprise qui souhaitent participer à une mission d’entraide à l’étranger. 
Sources : agitateursdemobilite.fr, unv.org

LE VOLONTARIAT ASSOCIATIF
Le volontariat associatif permet d’effectuer des missions d’intérêt général pro-
posé par des associations ou des fondations reconnues dans des domaines 
variés comme le sport, la culture, le social, l’éducation, l’environnement, l’hu-
manitaire, les sciences… Il faut être âgé d’au moins 25 ans pour y participer. 
Un contrat renouvelable de 6 à 24 mois est signé et le volontaire perçoit une 
indemnité qui varie d’environ 114 à 757 euros net par mois. service-public.fr

VOLONTARIAT INTERNATIONAL  
EN ENTREPRISE. VIE

Le VIE donne possibilité d’exercer une mission commerciale, scientifique, technique, 
humanitaire à l’étranger. Ouvert aux 18-28 ans, le dispositif est assez sélectif. Il inclut 
une indemnité mensuelle fixe de 760,57 euros complétée d’une indemnité supplémen-
taire dont le montant varie en focnction des pays. service-public.fr

CHANTIERS DE JEUNES
Ces chantiers d’engagement solidaire sont ouverts  aux jeunes volontaires pour des mis-
sions de courte durée en France et à l’étranger. Généralement bénévoles – et même 
avec des frais d’inscription, de voyage, de séjour selon les cas – ils comportent une par-
tie « travail » mais France volontaires souligne qu’« il est important de signaler que 
les chantiers sont à but non lucratif, et qu’il sera demandé au bénévole seulement le 
strict minimum pour la mise en œuvre du chantier. » L’autre aspect est un volet décou-
vertes culturelles, artistiques, éducatives, incluant échanges et rencontres intercultu-
rels puisque ces chantiers regroupent des jeunes de nationalités et d’origines différentes.  
france-volontaires.org

VALORISATION
Une mission d’engagement permet de s’impliquer dans la société et d’aider autrui, mais 
elle a également des bénéfices pour soi : expérience, apprentissage, compétences, savoir 
être… Concrètement, cela se traduit par des lignes enrichissant un CV. Certaines uni-
versités en tiennent compte dans l’attribution de crédits ECTS. Les missions peuvent in-
tégrer une procédure de validation des acquis de l’expérience pour obtenir un diplôme 
par cette voie. Enfin, il existe un compte d’engagement citoyen, intégrant le compte per-
sonnel d’activité, qui permet d’acquérir des droits à la formation, plafonnés à 720 euros.

RÉSERVES
Il existe plusieurs réserves auxquelles les autorités peuvent faire appel pour des 
courtes missions d’intérêt collectif : la réserve civique accessible à partir de 16 ans 
(consulter jeunes-gouv.fr), la réserve communale de sécurité civile pour venir en 
aide ponctuelle aux agents municipaux (inscription et contrat dans chaque mai-
rie), les réserves citoyennes pour un soutien au sein des armées, de la police voire 
de l’éducation nationale, à partir de 17 ans (voir service-public.fr) et la réserve 
sanitaire accessible aux professionnels et étudiants en rapport avec la santé pou-
vant être appelés pour des missions spécifiques (voir santepubliquefrance.fr).

VOLONTARIAT DANS LES ARMÉES
Un contrat d’un an renouvelable pour découvrir les métiers de la défense au 
sein d’unités de Terre, Air, Marine, gendarmerie mais aussi du service de san-
té des armées. Un solde minimum de 769 euros par mois est octroyé. Pour 
s’engager, il faut avoir entre 17 et 26 ans. Renseignements dans les centres de 
recrutement des armées.

SERVICE CIVIQUE
Créé en 2010, le service civique propose des missions d’intérêt général dans des or-
ganismes (associations, institutions publiques...) en France et à l’étranger, pendant 6 
à 12 mois.

Quel est le rôle des services civiques ?
Le service civique permet d’intégrer un organisme dans le cadre d’un volontariat avec 
une mission d’intérêt général. Cela permet de gagner de l’expérience en s’engageant. 
Le rôle du dispositif est de renforcer la cohésion nationale, la mixité sociale et d’assu-
rer la sensibilisation des publics.

Y a-t-il des domaines plus prisés que d’autres ?
Parmi les 10 domaines concernés par le service civique, les missions culturelles, édu-
catives et solidaires sont les plus connues et les plus demandées.

Qu’est ce qui peut pousser un jeune à participer à une mission de service 
civique ?
Gagner de l’expérience, acquérir des compétences, s’habituer au monde du travail, 
prendre en confiance en soi. Cela peut permettre de trouver une occupation utile 
pendant un certain temps, par exemple avant de reprendre des études, « en adoptant 
une citoyenneté active ».

A quelle tranche d’âge le service civique s’adresse-t-il ?
Le service civique est ouvert aux 16 – 25 ans et jusqu’à 30 ans pour les personnes en 
situation de handicap. Pour les plus de 25 ans, il faut se tourner vers le volontariat 
associatif.

Y’a-t-il des études spéciales à faire pour candidater au service civique ?
Aucun diplôme ni expérience ne sont nécessaires. Le service civique est ouvert à tous. 
La motivation est le seul critère de sélection.

Les services civiques sont-ils rémunérés ?
Un jeune en service civique perçoit environ 620 euros par mois dont 504, 98 euros 
versés par l’État et 114,85 euros par l’organisme d’accueil (prestation de subsistance). 
Il ne s’agit pas d’une rémunération mais d’une indemnisation. Un service civique n’est 
pas un travail, mais bien un volontariat indemnisé. Il n’ouvre pas droit au chômage ; 
cependant la période est prise en compte pour le calcul des droits à la retraite et du 
compte personnel de formation

service-civique.gouv.fr

VOLONTARIAT :  
DES VOIES D’ENGAGEMENT

participer à la vie de la société, apporter sa contribution en acquérant 
expérience et compétences. Si certaines possibilités, comme les pompiers, 

sont connues, d'autres le sont moins. petit tour d'horizon.

EN SAVOIR + 

associations.gouv.fr service-public.fr france-volontaire.org

Photo Yves Petit

Photo Yves Petit
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CORENTIN 
CAPELLI COINTET 

JEUNE ARBITRE 
IMPLIQUÉ

Corentin Capelli Cointet n’a que 
19 ans mais va déjà bientôt suivre 
la formation pour être lui-même 
formateur d’arbitres et de juges ar-
bitres. Il s’est lancé dans l’arbitrage 
de tennis de table il y a 9 ans, en 

allant à chaque étape plus vite que la musique : la 
première fois qu’il a voulu devenir arbitre national, 
il n’avait que 13 ans, trop jeune pour endosser cette 
responsabilité. Même chose en 2019 : « J’ai passé une 
formation de juge arbitre(1) de niveau 2. Je l’ai réussie 
mais je ne pouvais pas pratiquer seul en tant que juge 
arbitre principal car je n’avais pas 18 ans ». L’arrivée 
de la majorité en 2023 lui a permis de valider tous les 
diplômes nationaux et c’est désormais celui d’arbitre 
international qu’il vise. Entre-temps il s’est forgé une 
solide expérience lors de championnats de France 
ou internationaux jeunes, puis les championnats de 
France senior. Avec ce point d’orgue en 2024 : l’arbi-
trage de la finale messieurs opposant Félix à Alexis 
Lebrun. « Ça s’est bien passé. Ça va, ils sont plutôt sym-
pas ! »
Ce parcours a valu à Corentin de recevoir le prix 
«  jeune et engagé dans le sport  », décerné en Bour-
gogne-Franche-Comté pour la 2e année par 
le comité régional olympique et sportif et Info 

Jeunes(2). « Je suis très content du prix. C’est une récom-
pense aussi au niveau du tennis de table et des arbitres, 
car on a du mal à en trouver. »
Licencié au CC Danjoutin, le jeune homme de Monte-
nois pratique lui-même à un bon niveau départemen-
tal. « J’ai commencé le tennis de table à 8 ans. Quand 
je jouais à Bavans, le club était en prénational mais 
avait besoin d’arbitres pour continuer. C’est pour rendre 
service au club que j’ai voulu passer la formation. J’ai 
apprécié alors j’ai continué ». Désormais, il s’est pris 
au jeu, à l’instar de ses parents, eux-mêmes arbitres et 
avec qui il lui arrive de faire les déplacements sur les 
mêmes compétitions. Modeste, il explique qu’il suffit 
de « rester attentif, être à l’écoute, avoir envie de s’amé-
liorer. Au début, ce n’était pas toujours facile de se faire 
respecter, maintenant ça ne me pose plus de problème. 
Ce n’est pas si compliqué d’arbitrer et l’expérience per-
met d’apprendre à gérer les contestations, à discuter ».
Dans le tennis de table, comme dans beaucoup de 
sports, les arbitres sont simplement défrayés, pour 
des déplacements parfois lointains et pendant plu-
sieurs jours. « Mais ça permet de voir des matches 
impressionnants et de vivre des ambiances incroyables 
comme celle de la finale entre les Lebrun ». Aujourd’hui 
apprenti en BTS mécanique automobile au lycée Ger-
maine Tillon à Montbéliard et chez FJF automobiles 

à Arcey, Corentin sait que c’est vraiment sa voie pro-
fessionnelle. Côté tennis de table, il espère poursuivre 
plus haut. « J’aimerais aller aux championnats du 
monde. Et faire au moins une fois les Jeux olympiques, 
c’est le rêve de tous les arbitres ».

S.P.
(1) Un juge arbitre doit gérer une salle complète lors d’une compétition 
tandis que l’arbitre est responsable d’une table. Ce dernier a un rôle à jouer 
pendant le match (décision sur les litiges, temps des manches…) mais aussi 
avant puisqu’il contrôle maillots, raquettes, balles.

(2) L’an dernier, c’est Enzo Figuera qui a obtenu le prix. Ce jeune haut-saônois 
licencié à Roue d’Or Noidans fait partie de l’Ecole de cyclisme où il encadre 
les jeunes, tout en ayant un parcours de compétiteur régional. Le prix « 
jeune et engagé dans le sport » est l’un des 7 remis chaque année dans le 
cadre du challenge sport et valeurs citoyennes organisé par le Cros.

Il a reçu l’un des prix du challenge sport et 
valeurs citoyennes organisé par le Cros. 
Une reconnaissance pour son activité 

dans le tennis de table.

Photo Ludovic Godard

En bref
« RENCONTRE PLUMES 
REBELLES » D’AMNESTY 
INTERNATIONAL EN 
MARS
Amnesty international France organise sa 18e 
« Rencontre Plumes Rebelles » les 14 et 15 mars 
à Besançon. Au programme 2 jours de débats et 
d’échanges, la remise de prix des concours et la 
projection d’un documentaire tout public. Le 14 
se tiendra à la fac des lettres la remise des prix du 
concours et une conférence-débat avec Jean Noël 
Jeanneney sur la Troisième République. Le 15 à 
la salle Proudhon, place Granvelle, une rencontre 
avec le duo d’auteurs de romans graphiques Dé-
sirée et Alain Frapier sera suivis de tables rondes 
et du film Bigger than us.
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« JE RESSORS « JE RESSORS 
GRANDIE »GRANDIE »

D’abord une précision. Cloé Pa-
gnier, 22 ans, ne présente pas de 
lien de parenté direct avec José-
phine, sauteuse à ski et de quatre 
mois sa cadette et elle aussi de 
Chaux-Neuve. Cloé a opté il y a 

longtemps pour le fond. Elle vient de vivre son tout 
premier week-end de Coupe du monde, quasi à do-
micile, un premier rendez-vous « avec les grandes » 
qu’elle attendait impatiemment. Elle n’a pas été déçue.
La grande foule s’était pressée durant trois jours aux 
Rousses, avec notamment près de 6000 spectateurs 
sur la seule journée de samedi 18 janvier. Sur place 

deux jours avant la première course pour peaufiner 
sa préparation, l’étudiante en master management 
du sport à Grenoble nous confiait avoir hâte d’en dé-
coudre, forte d’une victoire en FESA Cup (circuit eu-
ropéen) en janvier dernier. « Je suis à domicile, avec 
de nombreux supporters, les amis et la famille pour 
m’encourager ».

De belles émotions
Le vendredi, lors de l’individuel skate 10 km, sous 
les yeux de Marie Barsacq, la nouvelle ministre des 
Sports, de la Jeunesse et de la Vie associative, Cloé a 
pris la 31e place, à quelques longueurs de ski de l’ob-
jectif fixé, le top… 30 ! « C’était très riche en émotions, 
avec beaucoup de supporters au bord de la piste. J’en-
tendais beaucoup de ‘Allez Cloé !’ Mais sans savoir qui 
était où. Ce soutien m’a donné la force de faire le sprint 
à fond avec Julie Pierrel pour une place d’honneur. Le 
danger, c’était de partir trop vite pour faire plaisir à tout 
le monde, mais j’ai pu gérer cela. Pour une première, j’ai 
pris énormément de plaisir. »
L’expérience est bonne à prendre pour la "rookie", 
avec des conditions exceptionnelles, une neige com-
pacte et facile à skier grâce au gros travail effectué par 
les bénévoles. « J’avais dit top 30, je fais 27e en mass 
start 20 km classique. Pour une première, c’est bien. 
Je marque mes premiers points en Coupe du monde » 
commente la Chaunière, très consciente néanmoins 
de figurer encore loin des filles de tête. « Je vois que 
j’ai une marge de progression pour atteindre le haut ni-
veau et il faut se servir de cela pour progresser. Je ressors 
grandie et j’ai envie de faire ma place sur ce circuit. »
Et la terrifiante bosse, le long du tremplin, à 24% ? « 
C’était dur au début car c’est parti très fort. Même les 
anciennes ont dit que c’est une des plus difficiles de la 
saison ! Je me suis dit ‘waouh, il va falloir la faire six 
fois !’ Et au fur et à mesure des tours, je l’ai passée à 
mon allure. »

Deux week-ends en Italie
Après un lundi off et malgré un léger mal de gorge 
post Prémanon, Cloé a rapidement rechaussé, avec 
des séances axées sur le volume : 70 km mardi et un 
peu moins mercredi. Elle est aujourd’hui à Cogne 
(Italie), pour enchaîner avec une deuxième manche 
de Coupe du monde consécutive. Avant les Mon-
diaux moins de 23 ans dans une semaine à Schilpario, 
toujours en Italie, avec un objectif en tête : le top 10. 
Jouable.

Christophe Bidal

Pour sa première en 
Coupe du monde, sur 
l’exigeant stade des 
Tuffes aux Rousses, 

Cloé Pagnier a marqué 
ses premiers points.

Photos Laurent Cheviet

pagnier_cloe
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Ses records personnels se situent à 25’04 
sur 5000 m, 14’58 sur 3000. Ce qui si-
gnifie marcher à environ 12 km/h. Mais 
il y a marche et marche. Alors qu’elle 
fait de l’athlétisme depuis l’âge de 6 ans, 
Zoé Macabey a adopté cette spécialité 

l’an dernier. Mais elle est déjà performante depuis 
quelque temps, avec deux places de vice-championne 
nationale en U14 et en U16. L’an dernier, elle enre-
gistre une 3e place aux championnats de France été 
ainsi qu’une 2e place au challenge national des ligues. 
« Voir que j’ai eu des bons résultats sans m’entraîner 
beaucoup m’a incitée à m’orienter vers cette discipline » 
relate la jeune dijonnaise de 16 ans. Elément plus 
déterminant, l’exemple de sa mère Aurélie, plusieurs 
fois championne de France. « J’ai commencé l’athlé-
tisme parce que ma maman en faisait. Je l’ai toujours 
vue faire de la marche athlétique, donc ça a joué dans 
mon choix. Et il y aussi le défi de vouloir atteindre son 
niveau ! » Une famille de marcheuses puisqu’elle glisse 
que sa petite sœur « fait aussi partie des meilleures de 
sa catégorie ».
Mais ce sport lui plaît en lui-même, avec sa spéci-
ficité de devoir toujours être en contact avec le sol. 
Cela génère une discipline très technique mais aussi 
mentale. « J’aime bien le fait qu’il y ait des contraintes 
et des règles à respecter. Cela implique une technique 
irréprochable, une attention constante à la posture. Il 
y a une démarche particulière de déroulé du pied, de 
jambe tendue jusqu’au passage à la verticale, d’avan-
cée du bassin. C’est la base de la discipline. Pour moi, 
c’est venu assez naturellement car j’ai toujours eu ma 
mère en exemple, mais la marche athlétique n’est pas 
innée. Cela demande de rester concentré jusqu’à la fin, 
ce qui n’est pas évident car avec la fatigue et l’effort, la 
technique se relâche, les petits défauts apparaissent et 
c’est là qu’on va se mettre à la faute. Tous ces aspects 
rendent la discipline complexe et passionnante ». Elle 
ajoute que la pratique en salle, avec une piste relevée, 
implique des repères différents. « Sur ce plan, on est 
un peu désavantagé ici, car on est dans une des seules 
régions où il n’y a pas de salle spécifique pour s’entraî-
ner » regrette-t-elle.
Licenciée de l’ASPTT Dijon, elle s’entraîne 4 à 5 fois 
par semaine avec des séances de footing, de tech-
nique, de fractionné en marche, de renforcement 
musculaire. « J’aime bien aussi faire du cross quand 
c’est la saison  ». Elle bénéficie aussi d’un entourage 
propice, celui du club et de sa famille. « Le principal 
conseil de ma mère, c’est de toujours prendre du plaisir. 
Elle m’accompagne beaucoup, elle m’aide dans la ges-
tion de course. Mais j’ai surtout besoin de mon entou-
rage sur le plan mental. Je suis de nature à stresser, à 
douter de moi, alors le soutien de mes parents m’aide 
beaucoup. Notre sport, c’est 50 % dans la tête ». Il lui 
arrive de croiser à l’entraînement la meilleure mar-

cheuse régionale, Camille Moutard. « C’est un modèle. 
Je lui ai déjà parlé, elle est super gentille, prête à donner 
des conseils ». Croiser une athlète qui a terminé 25e 
aux derniers JO peut donner des idées. « Participer 
aux Jeux, ce serait un rêve. C’est le Graal d’une carrière 
sportive ».
Pour le moment, Zoé en est à allonger les distances : 
cette année, elle passe sur 10 000 m et en seniors, ce 
sera le 20 km.
Actuellement en classe de première, Zoé Macabey 
n’est pas encore déterminée sur son avenir. « Le défi, 
c’est de faire des études et en parallèle poursuivre le 
haut niveau le plus longtemps possible. Mais je ne veux 
pas travailler dans le sport. C’est ma passion, c’est pour 

m’échapper ». A côté de l’intensité de la marche athlé-
tique, elle évoque deux autres activités plus posées : 
« J’aime beaucoup cuisiner, notamment la pâtisserie, et 
j’aime lire des romans ».

S.P.

A 16 ans, la licenciée de 
l’ASPTT Dijon se place 
en espoir de la marche 

athlétique.

Photo Vincent Arbelet

A VENIR  
Championnats de France 

en salle les 8 et 9 février à Lyon.

ZOÉ MACABEY, 
MARCHEUSE ÉQUILIBRÉE

dijon.asptt.com
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Difficile de trouver mieux pour 
se lancer : Raphaël Mollier s’est 
lancé dans le grand bain de la 
musique electro le 28 avril 2023 
devant 15000 personnes à l’Accor 
Arena de Paris. Un set mémo-

rable pour lui dans le cadre du Fun Radio Ibiza Expe-
rience au milieu de DJ notoires. Partager l’affiche avec 
Alan Walker, Alok, KSHMR ou Vladimir Cauche-
mar peut impressionner, surtout quand on a 14 ans. 
« J’étais un peu stressé se souvient le jeune jurassien. En 
plus, j’ai fait l’ouverture avec un set qui commençait de-
vant personne. C’était une belle expérience personnelle 
et un accomplissement pour moi. J’ai commencé à créer 
un réseau qui me suit ». Fun Radio l’avait sélectionné 
sur un concours parmi 150 candidats. Il pense avoir 
dû sa place à son jeune âge mais aussi aux techniques 
de mix complexes qu’il utilise.
Un an et demi plus tard, l’élève du lycée Jean Michel à 
Lons est plus que jamais lancé dans sa passion, sous le 
pseudo Møra. Hormis la vie lycéenne et la gym qu’il 
pratique à la Jurassienne, il se consacre au djing. « En 
moyenne, ça doit être 1 h 30 par jour. Dès que j’ai du 
temps libre, je me mets sur le PC et je bosse. C’est une 
passion mais c’est aussi mon projet. J’y travaille en espé-
rant peut-être vivre de ça un jour ». Cela étant, il garde 
la tête sur les épaules et envisage un BTS audiovisuel, 
« pour avoir un bagage intéressant et faire autre chose 

si la musique ne marche pas ».
Après Fun Radio, il a joué au festival de la Paille, deux 
fois au Lons electronic festival, il a aussi animé plu-
sieurs soirées l’été dernier sur le parvis des Thermes 
à Lons, notamment avec Layflow, autre DJ lédonien. 
L’un de ses projets s’appelle le 39 by Møra car il tient à 
mettre en avant son département. Il a d’ailleurs trou-
vé autour de chez lui l’environnement propice à son 
développement. A commencer par sa famille. « Mon 
père m’aide beaucoup, il me véhicule, il m’a fait un petit 
studio à la maison ». C’est aussi lui qui est au départ de 
sa vocation. « J’avais 9 ans, il m’a montré une prestation 
de Martin Garrix. J’ai eu envie de faire pareil, de savoir 
comment il faisait et j’ai commencé à suivre des cours 
à Polymix, à Poligny. Ensuite, j’ai poursuivi en autodi-
dacte, en MAO puis je suis intervenu à l’Amuserie et 
là je me suis dit que c’était ce que je voulais faire ». A 
l’Amuserie, il a également rencontré les responsables 
du créateur du Lons electronic festival, Tristan Reffay 
et Loïc Pernaudet. « Lui aussi m’a montré d’autres tech-
niques de mix ».
Au début, il dit avoir mis « un peu de temps avant 
d’arriver à quelque chose. Après, j’ai pris le coup, j’ai 
arrêté les cours parce que c’était compliqué à gérer et je 
me suis habitué à tout faire chez moi. Je pense avoir la 
chance d’apprendre vite et facilement ». Aujourd’hui, 
il compose et les titres Eclipse 1 et Never ends qu’on 
peut entendre sur Soundcloud sont très prometteurs. 

« Mon style, c’est plutôt tech house et melodic techno. » 
L’écoute est un autre moyen d’apprentissage. « Je suis 
tout le temps avec de la musique et j’aime comprendre 
comment elle est composée quel que soit le style. Quand 
je mets un morceau de rap, je peux essayer d’en com-
prendre la construction et l’utiliser ensuite ». Côté elec-
tro, il cite Fisher, Dom Dolla, John Summit. « Je peux 
écouter du mainstream comme David Guetta ou DJ 
Snake comme des artistes pas connus ». Mais ce qui le 
motive reste la prestation en public. « Ce qui me plaît, 
c’est d’exprimer mes idées en quelque chose de physique, 
passer de la tête à la réalité. J’ai toujours aimé organiser 
et proposer des sets ; même quand je faisais de la gym, 
j’emmenais mes platines. Et puis j’ai vu Tomorrowland 
avec des milliers de personnes rassemblées autour d’un 
style de musique. C’est vraiment ça que je trouve hyper 
intéressant ».

S.P.

CLAP
Raphaël Mollier a été aidé par le Clap pour 
promouvoir le Jura via une série DJ set vidéo. 
Le Comité local d'aide aux projets aide les pro-
jets de jeunes de Bourgogne-Franche-Com-
té, dans tous les domaines sauf formation. 
energiejeune.fr

@musicofmora

Raphaël Mollier n’a que 15 ans mais déjà 6 ans 
de mix derrière lui et de belles expériences live.

Photo Laurent Cheviet

HOUSE 
MADE 

IN 
JURA

MØRA 

@MØRA
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Astuce. C’est encore un peu flou (où ? Comment ?), mais Gérald 
Darmanin, nouveau ministre de la Justice, entend isoler les cent 
plus gros trafiquants de drogue dans une prison de haute sécurité 
d’ici l’été. Selon lui, « il faut tout changer dans la lutte contre le trafic 
de stupéfiants ».

Retour à l’envoyeur. Le ton monte 
entre l’Algérie et la France après que 
plusieurs influenceurs ont appelé à s’en 
prendre aux opposants algériens. L’un 
d’eux est expulsé en Algérie avant d’être 
renvoyé en France par les autorités al-
gériennes !

Trompe le monde. Donald Trump n’était 
pas encore en poste (il a été investi offi-
ciellement le 20 janvier), mais émettait 
déjà une ou plusieurs idées par jour. Par-
mi elles, celle d’annexer le Groenland, le 
canal du Panama et le Canada.

En bref
STAGES MONDE
Ce programme donne la possibilité aux majeurs de  
moins de 31 ans de Bourgogne-Franche-Comté de 
partir en stage à l’étranger dans tous les domaines 
professionnels. Il propose des offres hors études pour 
jeunes diplômés, demandeurs d’emploi. Parmi les 
nombreuses propositions actuelles :
• Enseignant de français aux Etats-Unis
• Développeur de produits aux Pays-Bas
• Assistant de recherches au Kenya
• Stagiaire dans un écolodge à l’Ile Maurice
• Stagiaire en vitrail en Pologne
Le programme Stages Monde est piloté et financé par la 
Région Bourgogne-Franche-Comté. Toutes les infos sur 
le programme sur agitateursdemobilite.fr. 
Plus d’offres de stage : suivez les pages  
Facebook et Instagram agitateursdemobilite.
Infos : IJ BFC au 0381211606,  
mobiliteinternationale@jeunes-bfc.fr 

Chic Corée. Malgré le si-
lence de la Corée du Nord et 
de la Russie sur la présence 
de soldats nord-coré ens sur 
le front, les Ukrainiens ont 
capturé deux d'entre 
eux. Ils évoluent 
sous de fausses 
identités russes 
et ont apparem-
ment l’ordre de 
ne pas se rendre 
et de préférer le 
suicide.

SERVICE CIVIQUE
Le service civique est un contrat d’engagement et volontaire pour des missions d’intérêt général. Il est 
ouvert à tous les jeunes de 16 à 25 ans (30 ans en situation de handicap), sans condition de diplôme. 
Il est financé par l’Etat. Les volontaires perçoivent une indemnité (environ 620 euros par mois) et 
sont accompagnés tout au long de leur mission (6 à 8 mois).
Actuellement, parmi les missions proposées en Bourgogne-Franche-Comté :

• ELIAD propose des missions pour favoriser le lien intergénérationnel 

• Info Jeunes Dijon propose une mission pour avoriser l'accès à la culture et aux loisirs 
éducatifs

• Le festival de créations théâtrales Les Souterraines propose une mission de suivi et 
développement du festival du 1er mars au 31 août à la Friche artistique de Besançon.   
En savoir + : contact.lessouterrainnes@gmail.com
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Céramique sur mesure  
(janvier)

1

A 23 ans, Camille Seveno tient 
son atelier à Chalon-sur-Saône. 
Elle y réalise des pièces uniques en s’appuyant sur 
d’autres pratiques artistiques. 

Je suis en formation bûcheron 
(avril)

4

A 17 ans, Yann Nicod, originaire de 
Bouverans, est déterminé sur  
son orientation, motivée par le travail  
dans la nature et la forêt.

Horizons liquides, dialogue d’artistes aux 
Ateliers Vortex (janvier)

7

La 5e édition de "In Two" expose 
à Dijon le travail de deux diplômés récents de 
l’Institut supérieur des beaux-arts de Besançon. 
Tous deux utilisent des matériaux de récupéra-
tion pour produire leurs œuvres. 

« C'est mon rêve depuis que je suis toute 
petite » (février)

2

La Grange de Beorn, nouveau 
lieu bisontin dédié au café, aux 
animaux et au sport, est porté 
par Manon Roy et Guillaume Etienne. 

Samo Lodges, logements touristiques au 
coeur de la Côte d’Or (octobre)

5

Morgane et Aurélien ont ouvert 
des logements haut de gamme à la campagne. 
Une reconversion pour elle, et un projet en plus 
de son activité professionnelle pour lui.

Ça roule pour Upper 
(mars)

8

A 24 ans, Yannis et Clément ont 
créé leur entreprise à Besançon 
pour développer et commercialiser une chaise 
destinée à améliorer l’autonomie des personnes 
en difficulté physique.

Du Bénin à la France,  
une passion littéraire (janvier)

3

Marthe étudie à Dijon, en master 
2, grâce à la bourse d’excellence 
Eiffel du gouvernement français. Arrivée du 
Bénin l’année dernière, elle parle de son rapport 
à l’écriture.

Basile, champion de France de concep-
tion assistée par ordinateur (janvier)

6

Basile Menassol, étudiant bisontin 
de 21 ans a fini meilleur français 
de sa catégorie aux Worldskills.

Gaettson en quête de sons 
(avril)

12

Le musicien electro dijonnais 
publie Monolith, premier EP 
enregistré dans un environnement professionnel.

Eliott Gallimberti, ambassadeur du pro-
gramme DiscoverEU (mai)

11

Le jeune homme de 19 ans a 
profité d’un pass gratuit en juillet 
dernier pour parcourir 6 pays de l’Europe en 
seulement deux semaines.

L’orientation en BFC, c‘est maintenant ! 
(février)

10

La Région Bourgogne-Franche-
Comté propose aux jeunes lycéens et étudiants 
de son territoire de multiples clés pour les aider à 
s’orienter.

Avec le Suaps, le sport comme facteur 
d’épanouissement (mars)

9

Les universités proposent un 
vaste panel d’activités accessibles 
à tous les étudiants. Mots-clés à Besançon comme 
à Dijon : convivialité, bien-être, santé.

ARTICLES DE 2024 
LES + CONSULTÉS SUR TOPO-BFC.INFO



TOUTES LES INFORMATIONS SONT SUR AVANTAGESJEUNES.COM

AU CINÉ  EN FÉVRIER
FILMS À 4,50 € 

aux cinémas Victor Hugo Lumière Besançon et au Colisée Montbéliard

La Pie voleuse 
 Drame français 

de Robert Guédiguian 
(à partir du 29 janvier)

Le Dernier souffle
Drame français  
de Constantin Costa-Gavras    
(à partir du 12 février)

ISSA 
DOUMBIA 
Grâce à la Carte Avantages 
Jeunes et à notre partenaire NG 
Production, assiste au spectacle 
d’Issa Doumbia le 11 mars, au 
Cèdre (à Chenôve) avec cette 
offre  : pour une place achetée, 
la deuxième est offerte ! Une 
belle occasion de partager un 
moment inoubliable avec un 
proche, sans te ruiner. 

JEUX VIDÉO  

Bonne nouvelle pour les gamers : avec ta carte Avantages Jeunes, 
profite de tarifs réduits chez nos partenaires spécialisés dans les jeux 
vidéo.
Que tu cherches des nouveaux titres ou des jeux d’occasion, les 
boutiques partenaires t’offrent des offres exclusives pour te faire 
plaisir sans exploser ton budget. 
Retrouve la liste de nos partenaires sur avantagesjeunes.com et 
dans ton livret.

LES BONS PLANS 
DE 

PREMIERS 
SECOURS  
Avec la carte Avantages Jeunes, tu bénéficies d'un tarif 
exclusif pour passer ta formation PSC (Prévention et 
Secours Civiques). Avoir le PSC est un atout majeur 
pour ta vie quotidienne, ta vie professionnelle. 

En 7 heures, cette formation te permet d'apprendre 
à protéger la victime et la zone d'accident, alerter les 
secours et réaliser les gestes adéquats. De nombreuses 
sessions de formation PSC1 sont organisées en BFC. 
Tu peux retrouver nos partenaires tels que l’Unas, la 
Croix rouge, le Creps, l’association départementale 
de la protection civile, DP4S Rescue Academy, qui 
proposent cette formation

DISNEYLAND 
PARIS 
Offre spéciale pour les titulaires de la carte Avantages Jeunes 
avec notre partenaire Arbois Tourisme : une journée magique 
à Disneyland Paris le samedi 29 mars. Le coût est de 180 € au 
départ de Besançon et de 170 € au départ de Dijon. Cette offre 
comprend le transport en autocar et le billet d'entrée pour les 
deux parcs !  

Le tarif est majoré de 10 € pour les personnes accompa-
gnatrices. Il est possible de partir d'autres villes de Bour-
gogne-Franche-Comté. Renseigne-toi auprès d'Arbois 
Tourisme. Attention le départ est garanti sous réserve d'un 
minimum de 40 participants et dans la limite des places dis-
ponibles.

KRAK’N 
PLAY 
Nouveau partenaire à 
Besançon.
Fan de jeu de société ou de puzzles ? 
Cette boutique dans l’univers de la 
piraterie est faite pour toi ! Krak’N Play 
c’est 2 passionnés de jeux qui proposent 
des jeux de cartes, de société, de rôle, 
des puzzles et bien plus encore…. 
Attention la boutique est bien gardée 
par le Kraken au 7 rue Lavoisier à 
Besançon. Profite d’une réduction de 
10% avec ta carte Avantages Jeunes. 

DISNEY DU MOIS À 5 EUROS 
au Mégarama d’Ecole-Valentin 

Cendrillon
Séance le samedi 22 février : 14h - Séance le dimanche 23 février : 11h – 14h


